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MGP 

Medizinische Grundlagen und allgemeine 

Pflege / Medical basics and general nursing 

ECTS gesamt / total: 12 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• kennen und verstehen morphologische und funktionelle Zusammenhänge des 

menschlichen Körpers 

• haben ein Verständnis vom Aufbau und von der Funktion des menschlichen 

Organismus 

• kennen zentrale biochemische Prozesse des menschlichen Körpers und wissen um 

deren Bedeutung für die Funktion des Organismus 

• kennen wesentliche biophysikalische Prozesse und verstehen deren Bedeutung für die 

Funktion des menschlichen Organismus 

• kennen die Organsysteme des menschlichen Körpers und können deren 

Zusammenwirken erklären 

• kennen die Grundlagen der Mikrobiologie, der Hygiene und der Epidemiologie und 

können auf Basis dessen bestimmte Entscheidungen bevorzugen 

• kennen Hygienestandards und Standards der Infektionsverhütung für das Berufsfeld 

Hebamme 

• können in Routinesituationen rasch, sicher und flexibel reagieren 

• können über Infektionsverhütung informieren und eine hygienische Arbeitsweise 

demonstrieren 

• verstehen die Bedeutung von Makro- und Mikronährstoffen für die Entwicklung des 

menschlichen Organismus und dessen Gesundheit 

• können Basisinformationen zur Ernährung bei ausgewählten Erkrankungen und in 

besonderen Zuständen geben 

• verstehen die Ernährung als einen Baustein des gesunden Lebens und der 

Krankheitsprophylaxe und können diesbezüglich informieren und auf Basis dieser 

Kenntnisse Entscheidungen bevorzugen 

• können lebensbedrohliche Zustände erkennen und adäquate lebensrettende 

Maßnahmen ergreifen, anwenden und demonstrieren sowie Entscheidungen in 

diesem Bereich bevorzugen 

• sind in der Lage, medizinisches und pharmakologisches Wissen zu verstehen und in 

das pflegerische Handeln zu integrieren 
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The students 

• know and understand morphological and functional relationships of the human body 

• have an understanding of the structure and function of the human organism 

• know central biochemical processes of the human body and their importance for the 

function of the organism 

• know essential biophysical processes and understand their significance for the 

function of the human organism 

• know the organ systems of the human body and can explain their interaction 

• know the basics of microbiology, hygiene and epidemiology and can give preference 

to certain decisions on the basis of this knowledge 

• know hygiene standards and infection prevention standards for the professional field 

of midwifery 

• can react quickly, confidently and flexibly in routine situations 

• can inform about infection prevention and demonstrate hygienic working practices 

• understand the importance of macro- and micronutrients for the development of the 

human organism and its health 

• can give basic information on nutrition in selected diseases and special conditions 

• understand nutrition as a building block of healthy living and disease prevention and 

can provide information in this regard and give preference to decisions based on this 

knowledge 

• can recognise life-threatening conditions and take, apply and demonstrate adequate 

life-saving measures and prioritise decisions in this area 

• are able to understand medical and pharmacological knowledge and to integrate it 

into nursing actions 

Anatomie / Anatomy 
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP01 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Terminologie 
• thermodynamische Grundlagen des Stoffwechsels 
• Grundlagen der organischen Chemie und zentrale 

chemische Reaktionen im menschlichen Stoffwechsel 
• Grundlagen Biomechanik, der Akustik und der Optik 
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• Grundlagen der Zytologie und Histologie   
• Aufbau des Stütz- und Bewegungsapparates 
• Anatomie zentraler Steuerungssysteme (zentrales und 

peripheres Nervensystem, autonomes Nervensystem, 
Herz-Kreislaufsystem, Lymphsystem, Immunsystem, 
Respirationssystem, Verdauungssystem und 
Stoffwechsel, harnproduzierendes und harnableitendes 
System, Hormonsystem, Fortpflanzungssystem und 
Entwicklung und Vererbung) 

• Flüssigkeitshaushalt, Säure-Basen Haushalt, 
Elektrolythaushalt 

 
• Therminology 
• Thermodynamic basics of metabolism 
• Fundamentals of organic chemistry and central 

chemical reactions in human metabolism 
• Basics of biomechanics, acoustics and optics 

• Basics of cytology and histology 
• Structure of the musculoskeletal system 
• Anatomy of central control systems (central and 

peripheral nervous system, autonomic nervous system, 
cardiovascular system, lymphatic system, immune 
system, respiratory system, digestive system and 
metabolism, urinary and excretory system, endocrine 
system, reproductive system and development and 
inheritance) 

• Fluid balance, acid-base balance, electrolyte balance 

Physiologie / Physiology 
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP07 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Funktion des Stütz- und Bewegungsapparates 
• Physiologie zentraler Steuerungssysteme (zentrales und 

peripheres Nervensystem, autonomes Nervensystem, 
Herz-Kreislaufsystem, Lymphsystem, Immunsystem, 
Respirationssystem, Verdauungssystem und 
Stoffwechsel, harnproduzierendes und harnableitendes 
System, Hormonsystem, Fortpflanzungssystem und 
Entwicklung und Vererbung) 

• Flüssigkeitshaushalt, Säure-Basen Haushalt, 
Elektrolythaushalt 

• thermodynamische Grundlagen des Stoffwechsels 
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• Function of the musculoskeletal system 
• Physiology of central control systems (central and 

peripheral nervous system, autonomic nervous system, 
cardiovascular system, lymphatic system, immune 
system, respiratory system, digestive system and 
metabolism, urinary and excretory system, endocrine 
system, reproductive system and development and 
heredity) 

• Fluid balance, acid-base balance, electrolyte balance 
• Thermodynamics of metabolism 

Hygiene  
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Händehygiene 
• Desinfektionsverfahren 
• Multiresistente Erreger 

• Umsetzen hygienischer Maßnahmen im 
Hebammenbereich 

• Nosokomiale Infektionen und Infektionsverhütung 
• Krankenhaushygiene (Abteilungen, 

Patient*innenzimmer, persönliche Hygiene, Reinigung, 
Desinfektion, Sterilisation) 

• Prophylaxe und Maßnahmen bei 
Nadelstichverletzungen und Kontamination mit 
infektiösem Material 

• Der österreichische Impfplan 
• Überblick über meldepflichtige Erkrankungen 
• Umsetzen hygienischer Maßnahmen im 

Hebammenbereich 
• Entsorgen von Problemstoffen 

 
• Hand hygiene 
• Disinfection process 
• Multi-resistant pathogens 
• Implementing hygienic measures in the midwifery 

sector 
• Nosocomial infections and infection prevention 
• Hospital hygiene (departments, patients' rooms, 

personal hygiene, cleaning, disinfection, sterilisation) 
• Prophylaxis and measures in case of needlestick 

injuries and contamination with infectious material 
• The Austrian Vaccination Plan 
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• Overview of notifiable diseases 
• Implementing hygienic measures in the midwifery 

sector 
• Disposal of problematic substances 

Mikrobiologie / Mikrobiology 
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP03 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlegende Begriffe der Mikrobiologie 
• Bakteriologie, Virologie, Parasitologie, Mykologie 
• wichtigsten Krankheitserreger, die eine Gefahr für 

Mutter und Kind darstellen können 
• Grundlagen der Immunabwehr 
• Wirkweise von Impfstoffen und Immunisierung 

 
• Basic terms of microbiology 
• Bacteriology, virology, parasitology, mycology 
• the most important pathogens that can pose a risk to 

mother and child 
• Basics of the immune defence 
• Mode of action of vaccines and immunisation 

Grundlagen der allgemeinen Pflege / Basics of general 

nursing 
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Pflegerische Kernkompetenzen 
• stationäre Routineabläufe, Aufnahme- und 

Entlassungsmanagement 
• Einführung in den Pflegeprozess 
• Kenntnis von und Umgang mit medizinischen 

Instrumenten und Geräten 
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• Durchführung häufiger medizinisch-pflegerischer 
Handlungen (z.B. Verbände, Wundversorgung, 
Injektionen, Legen von Verweilkanülen, Drainagen, 
Blasenkatheter und Ernährungsunterstützung, 
Medikamentenmanagement) 

 
• Nursing core competencies 
• Inpatient routine procedures, admission and discharge 

management 
• Introduction to the nursing process 
• Knowledge of and handling of medical instruments and 

devices 
• Carrying out frequent medical-nursing actions (e.g. 

dressings, wound care, injections, placement of 
indwelling cannulae, drains, bladder catheters and 
nutritional support, medication management). 

Allgemeine Pharmakologie / Pharmacology 
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP05 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlagen der Pharmakologie (Arzneimittellehre, 
Lagerung von Arzneien, Arzneimittelformen) 

• Pharmakokinetik und Pharmakodynamik 
• Umgang mit Arzneimitteln in der klinischen Praxis 
• Arzneimittelwirkung 

 
• Basics of pharmacology (drug theory, storage of drugs, 

drug forms) 
• Pharmacokinetics and pharmacodynamics 
• Handling medicinal products in clinical practice 

• Drug effect 

Allgemeine Pathologie / General pathology 
LV Nummer 
Course number 

G0890MGP06 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 
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Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• medizinische Terminologie (Wortbildung, Organe und 
Körperteile, Definitionen) 

• Entstehung von Krankheiten und Krankheitsverläufe 
• Störungen von Organen, Organsystemen und 

Körperfunktionen 
• Anamnese, Untersuchung, und diagnostische Verfahren 

(ärztliche Anamnese, Laborparameter, bildgebende 
Verfahren, diagnostische Radiologie, Zytodiagnostik, 
Biopsie, Laparoskopie, Szintigraphie körperliche 
Untersuchung) 

• Grundlagen der Transfusionsmedizin 
 

• Medical terminology (word formation, organs and body 
parts, definitions) 

• Development of diseases and courses of disease 
• Disorders of organs, organ systems and body functions 
• Medical history, examination, and diagnostic 

procedures (medical history, laboratory parameters, 
imaging procedures, diagnostic radiology, 
cytodiagnostics, biopsy, laparoscopy, scintigraphy 
physical examination). 

• Basics of transfusion medicine 
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IPH 

Interprofessionelle Hebammenarbeit / 

Interprofessional midwifery 

ECTS gesamt / total: 8 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• eignen sich Wissen im Bereich der allgemeinen, Medizin- und Gesundheitssoziologie 

an 

• kennen und verstehen in groben Zügen die wissenschaftliche Verortung von 

Pädagogik, Psychologie und Soziologie 

• kennen und verstehen Arbeitsfelder der Pädagogik, Psychologie und Soziologie 

• kennen und verstehen spezifische Fragestellungen der Pädagogik, Psychologie und 

Soziologie 

• kennen und verstehen die wesentlichen Grundbegriffe der Pädagogik, Psychologie 

und Soziologie 

• können auf Kenntnisse und Methoden der Psychologie, Soziologie und der 

Gesundheitswissenschaften bei der Gesundheitsförderung und Prävention Bezug 

nehmen und diese anwenden 

• erhalten ein Grundlagenwissen im Bereich der betrieblichen, regionalen und 

zielgruppenspezifischen Gesundheitsförderung und –prävention 

• kennen das Modell der Salutogenese und können diese Perspektive in den eigenen 

Arbeitsalltag der Hebammen übertragen sowie konkrete Handlungsempfehlungen für 

die praktische Arbeit ableiten 

• besitzen Kenntnisse über Gesundheitsressourcen und des ressourcenfördernden 

Arbeitens in der Gesundheitsbildung 

• erarbeiten Grundlagen zu Projektmanagement gesundheitsfördernder und präventiver 

Interventionen 

• erkennen die Strukturen der Gesundheitsförderung und Prävention in der 

Gesundheitsversorgung 

• kennen das Aufgabenspektrum der Gesundheitsförderung und Prävention 

• sind in der Lage, Menschen, Familien und Gruppen zu einer gesundheitsfördernden 

und krankheitsverhütenden Lebensweise zu motivieren, anzuleiten und zu beraten 

• können an der Bewertung gesundheitsfördernder sowie krankheitsverhütender 

Maßnahmen und Strategien vor Ort mitwirken oder selbst diese Bewertung 

organisieren 
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• können Rahmenbedingungen für Gesundheitsförderung im Arbeitsfeld „Hebammen“ 

analysieren 

• können strukturelle Bedingungen für Gesundheitsförderung aufzeigen und 

Konsequenzen ableiten 

• können die Aufgaben und Tätigkeiten ins interdisziplinäre Arbeitsfeld 

„Gesundheitsförderung“ ergänzend eingliedern 

• können Informations- und Beratungsbedarf zu Gesundheitsfragen bei den 

Zielgruppen ermitteln 

• kennen wesentliche Aspekte der Interventionstheorie (Managementzyklus, Prinzipien) 

und können sie in Situationen der beruflichen Praxis anwenden 

• können im Beratungssetting zu Menschen aller Altersstufen sowie Familien eine 

Vertrauensbasis aufbauen, um die Compliance zu fördern 

• können gesundheitsfördernde Beratung im eigenverantwortlichen Tätigkeitsbereich 

anwenden 

• wissen, welche Positionen Hebammen im Fachgebiet Public Health einnehmen kann 

und verstehen diese 

• erkennen die Bedeutung einer ergonomischen Arbeitsplatzgestaltung im Bereich der 

Hebammen 

• können Anweisungen im Bereich der Rückenschule und des rückenschonenden 

Arbeitens befolgen 

• können rückenschonende Arbeitsweisen demonstrieren 

• können im Bereich der ergonomischen Gestaltung von Arbeitsplätzen beraten und 

diese begründen 

• können Aufgaben, Ziele und gesetzliche Regelungen der Arbeitsmedizin darlegen 

• können den Zusammenhang zwischen Gesundheitsförderung, Prävention und 

Arbeitsmedizin aufzeigen 

• können Grundregeln der Arbeitssicherheit anwenden 

• können belastende Faktoren erfassen und Bewältigungsstrategien entwickeln 

• können Situationen, die ein Zuziehen eines/einer Arbeitsmediziners/in bedürfen, 

darstellen und begründen 

The students 

• acquire knowledge in the field of general, medical and health sociology 

• know and roughly understand the scientific location of pedagogy, psychology and 

sociology 

• know and understand fields of work in education, psychology and sociology 

• know and understand specific issues in education, psychology and sociology 
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• know and understand the essential basic concepts of education, psychology and 

sociology 

• can refer to and apply knowledge and methods of psychology, sociology and health 

sciences in health promotion and prevention 

• receive basic knowledge in the field of workplace, regional and target group-specific 

health promotion and prevention 

• know the model of salutogenesis and can transfer this perspective to the midwives' 

own everyday work and derive concrete recommendations for action for their 

practical work 

• have knowledge about health resources and resource-promoting work in health 

education 

• develop the basics of project management for health-promoting and preventive 

interventions 

• recognise the structures of health promotion and prevention in the health care 

system 

• know the range of tasks of health promotion and prevention 

• are able to motivate, guide and advise people, families and groups towards a health-

promoting and disease-preventing lifestyle 

• can participate in the evaluation of health-promoting and disease-preventing 

measures and strategies on site or organise this evaluation themselves 

• can analyse framework conditions for health promotion in the field of work "midwives 

• can identify structural conditions for health promotion and derive consequences 

• can integrate the tasks and activities into the interdisciplinary field of work "health 

promotion" in a complementary manner 

• can identify information and counselling needs on health issues among the target 

groups 

• know essential aspects of intervention theory (management cycle, principles) and can 

apply them in situations of professional practice 

• can build trust in the counselling setting with people of all ages as well as families to 

promote compliance 

• can apply health-promoting counselling in their own field of activity 

• know which positions midwives can take in the field of public health and understand 

them 

• recognise the importance of ergonomic workplace design in the field of midwifery 

• can follow instructions in the area of back school and back-friendly work 

• can demonstrate back-friendly working methods 

• can advise on and justify the ergonomic design of workplaces 
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• can explain the tasks, objectives and legal regulations of occupational medicine 

• can show the connection between health promotion, prevention and occupational 

medicine 

• can apply basic rules of occupational safety 

• can identify stressful factors and develop coping strategies 

• can describe and justify situations that require the involvement of an occupational 

health professional. 

Österreichisches Gesundheitswesen / Austrian 

Healthcaresystem 
LV Nummer 
Course number 

G0890IPH01 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Modelle der Krankheits- und Gesundheitsentwicklung 
• gesetzliche Grundlagen des Gesundheitswesens in 

Österreich 
• Definition von Gesundheit, Gesundheitsentwicklung und 

Gesundheitsförderung 
• Sozidemografische Daten und Gesundheitszustand der 

Bevölkerung 
• Gesundheit und Krankheit: Zugänge, Theorien 

(Salutogenese und Pathogenese) und methodische 
Ansätze 

• die individuelle und die Bevölkerungsperspektive 
(Public Health) 

• Das österreichische Gesundheitssystem im 
gesellschaftlichen Kontext: Entwicklung, Funktionen, 
Gesundheitsdeterminanten 

• Krankenanstalten: Unternehmensstruktur, Ziele, 
Finanzierung, Mittelaufbringung, Leistungen und 
Abrechnung 

• Herausforderungen der Zukunft für das 
Gesundheitswesen 

• Finanzierung des österreichischen Gesundheitswesens 
• aktuelle Entwicklungen im österreichischen 

Gesundheitswesen, Gesundheitsreformen 
 

• Models of disease and health development 
• Legal basis of the health care system in Austria 
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• Definition of health, health development and health 
promotion 

• Socio-demographic data and health status of the 
population 

• Health and disease: approaches, theories 
(salutogenesis and pathogenesis) and methodological 
approaches 

• the individual and the population perspective (public 
health) 

• The Austrian health system in the social context: 
development, functions, health determinants 

• Hospitals: Corporate structure, objectives, financing, 
funding, services and accounting 

• Challenges of the future for the health sector 
• Financing of the Austrian health care system 
• Current developments in the Austrian health care 

system, health care reforms 

Philosophie und ethische Grundsätze der 

Hebammenarbeit / Philosophy and ethical principles of 

midwifery 
LV Nummer 
Course number 

G0890IPH02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Geschichte des Hebammenwesens 
• Berufsethik und Berufskodizes 

• Gesetzliche Vorgaben an den Hebammenberuf in 
Österreich 

• Wege der Professionalisierung im Hebammenwesen 
• Rolle der Hebamme im österreichischen 

Gesundheitssystem 
• Grundlegende Kompetenzen für die Hebammentätigkeit 
• Vorbehaltsaufgaben der Hebamme und Schnittstellen 

und Abgrenzung zu anderen Gesundheitsberufen 
• Persönliche und gesellschaftliche Werte, Normen und 

Rollen in Bezug auf die Hebammentätigkeit 
• Berufspolitik 
• Herausforderende Situationen im Hebammenberuf 

 
• History of midwifery 
• Professional ethics and codes of ethics 
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• Legal requirements for the midwifery profession in 
Austria 

• Ways of professionalisation in midwifery 
• Role of the midwife in the Austrian health system 
• Basic competences for the midwifery profession 
• Reserved tasks of the midwife and interfaces and 

demarcation with other health professions 
• Personal and societal values, norms and roles in 

relation to midwifery 
• Professional policy 

• Challenging situations in the midwifery profession 

Rechtsgrundlagen für Gesundheitsberufe und 

Grundlagen des Medizinrechts / Legal bases for health 

care professions and basics of medical law 
LV Nummer 
Course number 

G0890IPH03 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Besonderheiten der Gesundheitsberufe aus rechtlicher 
Sicht 

• Berufsberechtigung, -ausübung, -bezeichnung, -
pflichten und –rechte 

• gesetzliche Rahmenbedingungen der Ausbildung und 
Berufsausübung 

• Möglichkeiten der Berufsausübung 
• Aufgaben und Leistungen der Berufs- und 

Interessensvertretung 
• Berufsbilder angrenzender Berufe 
• Verhältnisse der einzelnen Rechtsbereiche: 

Berufsrechte, Organisationsrechte (z.B. 
Krankenanstaltenrecht, Heimrecht), 
Patient*innenrechte, Arbeits- und Dienstrecht, Zivil- 
und Strafrecht allgemein zueinander 

• Einführung in das Medizinrecht 
• Patient*innenrechte und deren Umsetzung 
• Berufsrechte im Gesundheitswesen 
• Haftungen der Gesundheitsberufe 
• Gesundheitsqualitätsgesetz 
• Organisationsrecht 
• Medizinproduktegesetz 

• Hebammengesetz 
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• Special features of the health professions from a legal 
perspective 

• Professional authorisation, practice, designation, duties 
and rights 

• Legal framework conditions for training and 
professional practice 

• Possibilities of practising the profession 
• Tasks and services of professional and interest 

representation 
• Job profiles of related professions 
• Relationships between the individual areas of law: 

Professional rights, organisational rights (e.g. hospital 
law, home law), patients' rights, labour and 
employment law, civil and criminal law in general. 

• Introduction to medical law 
• Patients' rights and their implementation 
• Professional rights in the health sector 
• Liabilities of the health professions 

• Health Quality Law 
• Organisational law 
• Medical Devices Law 
• Midwives Act 

Gesundheitsförderung und Prävention / Healthpromotion 

and prevention 
LV Nummer 
Course number 

G0890IPH04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Entwicklung der Gesundheitsförderung und Prävention 
• Basistheorien und –konzepte sowie Modelle der 

Gesundheitsförderung und Prävention als soziale 
Intervention (Setting-Ansatz, Verhaltens- und 
Verhältnisorientierung, Salutogenese) 

• Rahmenbedingungen für Gesundheitsförderung und 
Prävention (politisch, strukturell, kulturell) 

• Rollen in der Gesundheitsförderung 
• Gesundheitsförderung und Hebammenarbeit 
• Handlungsfelder der Gesundheitsförderung und 

Prävention 
• Unterschiede zwischen Gesundheitsförderung und 

Prävention 
• Determinanten der Gesundheit 
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• förderliche und hemmende Einflussfaktoren auf die 
Veränderung des Gesundheitsverhaltens sowie der –
verhältnisse 

• persönliche Gesundheitsprophylaxe 
• zielgruppenspezifische Gesundheitsförderung und 

Prävention (Gender, soziale und gesundheitliche 
Ungleichheit usw.) 

• Arbeitsprinzipien der Gesundheitsförderung 
(Empowerment, Partizipation, Vernetzung, Gender) 

• Management-Zyklus der Gesundheitsförderung 
• Voraussetzungen und Möglichkeiten der Evaluation von 

setting- und zielgruppenorientierter 
Gesundheitsförderung und Prävention im Bereich der 
Hebammen 

• Good-practice Beispiele der Gesundheitsförderung und 
Prävention 

• Bewertung gesundheitsfördernder und 
krankheitsverhütender Maßnahmen 

• Beratung zu einem gesunden Lebensstil 
 

• Development of health promotion and prevention 
• Basic theories and concepts as well as models of health 

promotion and prevention as social intervention 
(setting approach, behavioural and relationship 
orientation, salutogenesis) 

• Framework conditions for health promotion and 
prevention (political, structural, cultural) 

• Roles in health promotion 
• Health promotion and midwifery 
• Fields of action in health promotion and prevention 
• Differences between health promotion and prevention 
• Determinants of health 
• Factors that promote and inhibit changes in health 

behaviour and health conditions 
• personal health prophylaxis 
• Target group-specific health promotion and prevention 

(gender, social and health inequalities, etc.) 
• Working principles of health promotion (empowerment, 

participation, networking, gender) 
• Management cycle of health promotion 
• Prerequisites and possibilities for evaluating setting- 

and target group-oriented health promotion and 
prevention in the field of midwifery 

• Good practice examples of health promotion and 
prevention 

• Evaluation of health-promoting and disease-preventing 
measures 

• Advice on a healthy lifestyle 
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Pädagogik, Soziologie und Psychologie / Pedagogy, 

Soziology und Psychology 
LV Nummer 
Course number 

G0890IPH05 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Gegenstand und Anwendungsbereich der Psychologie 
• Grundlagen des menschlichen Verhaltens, Erlebens und 

der Wahrnehmung 
• kognitive Verarbeitung und Lernen 
• Grundlagen der Entwicklungspsychologie 
• Krankheitstheorien, Verarbeitungsprozesse und 

Bewältigungs-strategien im Zusammenhang mit 
belastenden Faktoren 

• Auswirkungen von Krankheit auf die Psyche des 
Menschen 

• Handlungsstrategien und Unterstützungssysteme für 
kranke Menschen 

• psychosoziale Betreuung durch Hebammen 
• Gegenstand und Anwendungsbereiche der Soziologie 
• soziales Handeln 
• Rollentheorie 
• gesellschaftliche Entwicklungen und deren 

Zusammenhang mit Gesundheit und Krankheit 
• Gesundheit und Krankheit in unterschiedlichen sozialen 

Gruppen 
• Gegenstand und Anwendungsbereiche der Pädagogik 
• Erziehung und Erziehungsstile 
• pädagogische Haltungen und Grundformen 

pädagogischen Handelns 
• Empowerment von Menschen, die an einer 

Behinderung oder an einer chronischen Erkrankung 
leiden 

 
• Subject and scope of psychology 
• Fundamentals of human behaviour, experience and 

perception 
• Cognitive processing and learning 
• Fundamentals of developmental psychology 

• Theories of illness, processing and coping strategies in 
connection with stressful factors 

• Effects of illness on the human psyche 
• Action strategies and support systems for sick people 
• Psychosocial care by midwives 
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• Subject matter and areas of application of sociology 
• social action 
• Role theory 
• Social developments and their connection with health 

and disease 
• Health and illness in different social groups 
• Subject matter and areas of application of pedagogy 
• Education and parenting styles 
• Pedagogical attitudes and basic forms of pedagogical 

action 
• Empowerment of people suffering from a disability or a 

chronic disease 
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SAP 

Spezielle Anatomie und Physiologie / Special 

anatomy and physiology 

ECTS gesamt / total: 6 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• kennen und verstehen die speziellen morphologischen und funktionellen 

Zusammenhänge des weiblichen Körpers 

• kennen die Anatomie und Physiologie des Feten 

• kennen und verstehen den Vorgang der sexuellen Reproduktionsvorgänge bei der 

Frau und beim Mann 

• kennen und verstehen anatomische und physiologische Veränderungen der 

fortschreitenden Schwangerschaft 

• haben Kenntnisse über die Physiologie der Plazenta, der Embryologie, das Wachstum 

und die Entwicklung des Feten 

• kennen und verstehen die Physiologie des Geburtsbeginns, des Geburtsprozesses, der 

Geburtsmechanik und -dynamik 

The students 

• know and understand the special morphological and functional relationships of the 

female body 

• know the anatomy and physiology of the foetus 

• know and understand the process of sexual reproduction in women and men 

• know and understand anatomical and physiological changes of the advancing 

pregnancy 

• have knowledge of the physiology of the placenta, embryology, growth and 

development of the fetus 

• know and understand the physiology of the onset of birth, the birth process, birth 

mechanics and dynamics 
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Spezielle Anatomie und Physiologie / Special anatomy 

and physiology 
LV Nummer 
Course number 

G0890SAP01 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Anatomie und Physiologie der Frau und des Mannes in 
Bezug auf, der sexuelle Entwicklung und des weiblichen 
Zyklus 

• die Anatomie und Morphologie des weiblichen Beckens 
• die Entwicklung des utero-plazentaren 

Versorgungssystems aus mütterlicher und kindlicher 
Perspektive 

• Wachstum, Entwicklung Bau, Funktion und Aufgaben 
der Plazenta 

• Anatomie und Physiologie des Fötus 
 

• Anatomy and physiology of women and men in relation 
to sexual development and the female cycle. 

• the anatomy and morphology of the female pelvis 
• the development of the utero-placental care system 

from a maternal and child perspective 
• Growth, development Structure, function and tasks of 

the placenta 
• Anatomy and physiology of the foetus 

Physiologie der Schwangerschaft / Physiological 

pregnancy 
LV Nummer 
Course number 

G0890SAP02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Methoden zur Feststellung der Schwangerschaft und 
zur Berechnung des Geburtstermins 
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• Anatomische und physiologische Veränderungen in der 
Schwangerschaft, sowie psychische 
Anpassungsprozesse 

• Phasen der Schwangerschaft und 
Schwangerschaftsverlauf 

• Lebensweltspezifische und psychosoziale Einflüsse auf 
die Schwangerschaft, sowie Gender- und kulturelle 
Aspekte 

• Rollen- und Identitätsveränderungen der schwangeren 
Frau 

• Schwangerschaftserleben aus der Perspektive der Frau, 
des/der Partner*in, der Familie 

• Sexualität in der Schwangerschaft 
• Vorsorge und Screening im Rahmen des Eltern-Kind 

Passes 
• Häufige Beschwerden in der Schwangerschaft und 

deren Abgrenzung zu pathologischen Verläufen 
• Betreuungsmodelle in der Schwangerschaftsvorsorge 

 
• Methods for determining pregnancy and calculating the 

date of birth 
• Anatomical and physiological changes during 

pregnancy, as well as psychological adjustment 
processes 

• Stages of pregnancy and course of pregnancy 
• Life-world-specific and psychosocial influences on 

pregnancy, as well as gender and cultural aspects 
• Role and identity changes of the pregnant woman 
• Pregnancy experience from the perspective of the 

woman, the partner, the family 
• Sexuality during pregnancy 
• Preventive care and screening as part of the “Eltern-

Kind Pass” austrian screening programme for pregnant 
women and children 

• Common complaints in pregnancy and their 
differentiation from pathological processes 

• Antenatal care models 

Embryologie und fetale Entwicklung / Embryology and 

fetal development 
LV Nummer 
Course number 

G0890SAP203 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 
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Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Gametogenese, Oogenese, Spermiogenese 
• Konzeption und Implantation 
• Entwicklungsphasen des Embryos und des Feten 
• Entwicklung wichtiger Organe, der Eihäute und der 

Plazenta 
• Entstehung von Mehrlingsschwangerschaften 
• Störungen der embryonalen und fetalen Entwicklung, 

sowie die Entstehung von Fehlbildungen 
• Einfluss von Noxen und mütterlicher 

Grunderkrankungen auf die embryonale und fetale 
Entwicklung 

• Überblick Pränataldiagnostik und Überwachung des 
fetalen Wachstums 

 
• Gametogenesis, oogenesis, spermiogenesis 
• Conception and implantation 
• Developmental stages of the embryo and the foetus 
• Development of important organs, the membranes and 

the placenta 
• Development of multiple pregnancies 
• Disorders of embryonic and fetal development, as well 

as the development of malformations 
• Influence of noxae and maternal underlying diseases 

on embryonic and fetal development 
• Overview of prenatal diagnostics and fetal growth 

monitoring 

Der physiologische Geburtsprozess / The pysiological 

birth process 
LV Nummer 
Course number 

G0890SAP04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Physiologischer Geburtsbeginn und Geburtsverlauf 
einschließlich der Phasen der Geburt 

• Physiologie der Wehentätigkeit 
• Physiologie des Geburtsprozesses, Geburtsmechanik 

und -dynamik 
• Gebärverhalten der Frau 
• Der Geburts- und Wehenschmerz und dessen 

Einordnung in den physiologischen Geburtsprozess 
• Hemmende und förderliche Einflussfaktoren auf den 

Geburtsprozess 
• Evidenzbasierte Möglichkeiten der Schmerzbewältigung 
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• Physiologie der Plazentaperiode, normales Aussehen 
der Plazenta, Eihäute und Nabelschnur 

• Abgrenzung zu regelwidrigen Geburtsverläufen und 
interprofessionelle Zusammenarbeit mit Ärzt*innen 

 
• Physiological onset and course of birth including the 

phases of birth 
• Physiology of labour 
• Physiology of the birth process, birth mechanics and 

dynamics 
• Childbearing behaviour of the woman 
• The pain of labour and birth and its classification in the 

physiological birth process 
• Inhibiting and beneficial factors influencing the birth 

process 
• Evidence-based options for pain management 
• Physiology of the placental period, normal appearance 

of the placenta, membranes and umbilical cord. 
• Differentiation from irregular birth processes and 

interprofessional cooperation with doctors 
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MKW 

Mutter und Kind im Wochenbett / Postnatal 

Care for the mother and newborn child 

ECTS gesamt / total: 6 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
• Physiologische Veränderungen des weiblichen Körpers im Wochenbett 

• Systematische Methoden zur Diagnostik und praktische Fertigkeiten zur 

prozessorientierten Begleitung und Überwachung des Wochenbettverlaufs bei Mutter 

und Kind 

• Maßnahmen zur Unterstützung physiologischer Prozesse bei Mutter und Kind 

• Anatomie und Physiologie der Laktation 

• Struktur, Systematik und Handling zur Durchführung von Stillberatung und 

Stillanleitung 

• praktischen Fertigkeiten zur Einschätzung und Unterstützung der Stillzeit 

• Kenntnisse der Adaptationsvorgänge bei Neugeborenen und Säuglingen 

• Ernährung des Neugeborenen und des Säuglings 

• Betreuung, Beratung und Anleitung der Bezugspersonen des Neugeborenen unter 

besonderer Berücksichtigung des Bondingprozesses 

• Förderung der Mutter/Eltern Kind Bindung 

• Unterstützung von Wöchnerinnen und deren Familien bei der Rollenfindung in der 

veränderten Lebensphase 

• Psychosoziale Unterstützung der Mütter/Familien in der Wochenbettzeit 

• Kenntnis und Bezugnahme diverser und alternativer Familienmodelle, sowie 

diversitäts- und kultursensible Betreuung 

• physiological changes of the female body in the puerperium 

• Systematic methods for diagnostics and practical skills for process-oriented support 

and monitoring of the postpartum process in mother and child 

• Measures to support physiological processes in mother and child 

• Anatomy and physiology of lactation 

• Structure, system and handling for the implementation of breastfeeding counselling 

and breastfeeding guidance 

• Practical skills to assess and support breastfeeding 

• Knowledge of adaptation processes in newborns and infants 
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• Nutrition of the newborn and the infant 

• Care, counselling and guidance of the newborn's caregivers, with special attention to 

the bonding process. 

• Promoting the mother/parent child bond 

• Supporting women who have recently given birth and their families in finding their 

roles in the changed phase of life 

• Psychosocial support for mothers/families in the postpartum period 

• Knowledge and reference of diverse and alternative family models, as well as 

diversity- and culturally sensitive care 

Betreuung im physiologischen Wochenbett / Postnatal 

Care 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKW01 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Physiologische Veränderungen des weiblichen Körpers 
im Wochenbett 

• Genitale und extragenitale Rückbildungsvorgänge 

• Systematische Erhebung der Anamnese der Wöchnerin, 
des Wochenbettstatus und frühzeitiges Erkennen 
regelwidriger Verläufe 

• Rückbildungsvorgange beurteilen und unterstützen, 
sowie die Unterstützung und Stärkung der 
Selbstkompetenz und der Selbstfürsorge der Wöchnerin 

• Häufige postpartale Beschwerden, deren Einordnung 
und Maßnahmen zur Linderung, sowie deren 
Abgrenzung zu regelwidrigen Verläufen 

• Grundlagen der Beratung im Wochenbett unter 
besonderer Berücksichtigung des „women centered 
care“ Ansatzes 

• Förderung der Mutter/Eltern-Kind-Bindung 
• Umfassende Planung, Durchführung und Evaluation 

klinischer und außerklinischer Wochenbettbetreuung 
und Dokumentation 

• Planung und Durchführung Entlassungsgesprächs 
• Betreuung der Mutter im späten Wochenbett und 

Familienplanung nach der Geburt 
• Wochenbett- und Rückbildungsgymnastik 
• Wochenbettbetreuungsmodelle 
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• Einführung in die Fallbearbeitung 
 

• Physiological changes of the female body in the 
puerperium 

• Genital and extragenital involutional processes 

• Systematic collection of the history of the woman in 
labour, the status of the postpartum period and early 
detection of irregular processes 

• Assess and support postpartum processes, and support 
and strengthen the self-competence and self-care of 
the woman in labour 

• Common postpartum complaints, their classification 
and measures to alleviate them, as well as their 
differentiation from irregular courses of events 

• Basics of counselling in the puerperium with special 
consideration of the "women centered care" approach 

• Promoting the mother/parent-child bond 

• Comprehensive planning, implementation and 
evaluation of clinical and out-of-hospital postpartum 
care and documentation 

• Planning and conducting discharge interviews 
• Care for the mother in the late postpartum period and 

family planning after birth 
• Postpartum and postnatal gymnastics 
• Postpartum care models 
• Introduction to case management 

Das gesunde Neugeborene und Säuglingspflege / 

Healthy newborn and infant care 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKW02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlagen Neugeborenenphysiologie 
• Erstversorgung und Erstuntersuchung des 

Neugeborenen nach der Geburt 
• Aussehen und Verhalten des Neugeborenen und 

Veränderungen im Zusammenhang mit der Anpassung 
an das extrauterine Leben 

• Beobachtung, Pflege, Handling und Versorgung eines 
gesunden und reifen Neugeborenen und Anzeichen 
pathologischer Zustände 

• Ernährung des gesunden Neugeborenen und Säuglings 
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• Wachstum und Entwicklung in den ersten 
Lebenswochen 

• Bedürfnisse des Neugeborenen, Bonding und 
Förderung der Mutter/Eltern Kind Bindung 

• Anleitung der Mutter/ Eltern/Bezugspersonen zur 
selbständigen Versorgung und Pflege des 
Neugeborenen und Säuglings 

• Neugeborenenscreening, Prophylaxen und 
Vorsorgeuntersuchungen laut Eltern-Kind Pass 

• Empfehlungen zu Kinderimpfungen laut 
Österreichischem Impfplan 

• Schlafverhalten des Säuglings und SIDS Prophylaxe 
 

• Basics of neonatal physiology 
• First aid and initial examination of the newborn after 

birth 
• Appearance and behaviour of the newborn and 

changes related to adaptation to extrauterine life. 
• Observation, care, handling and supply of a healthy 

and mature newborn and signs of pathological 
conditions 

• Nutrition of the healthy newborn and infant 
• Growth and development in the first weeks of life 
• Needs of the newborn, bonding and fostering the 

mother/parent child bond 
• Instructing the mother/parents/caregivers to care for 

the newborn and infant independently. 
• Newborn screening, prophylaxis and preventive 

examinations according to the parent-child passport 
• Recommendations on childhood vaccinations according 

to the Austrian Vaccination Plan 
• Infant sleep behaviour and SIDS prophylaxis 

Physiologie der Laktation und Stillen / Physiology of 

lactation and breastfeeding consultation 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKW03 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Anatomie und Physiologie der Laktation 

• Ernährungsbedürfnisse von Neugeborenen 
• Physiologische Gewichtszunahme des gestillten 

Säuglings 
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• Soziale, psychologische und kulturelle Aspekte des 
Stillens 

• Aktuelle Evidenzen über die Vorteile des Stillens 
• Aktuelle Richtlinien und Empfehlungen zur Etablierung 

des Stillens und Stilldauer 
• Stilltechniken und Stillmanagement 
• Still- und Laktationshilfsmittel 
• Unterschiede zwischen Muttermilch und 

Muttermilchersatznahrungen 
• Hygiene in Bezug auf Umgang mit Muttermilch und 

Muttermilchersatzprodukten 
 

• Anatomy and physiology of lactation 
• Nutritional needs of newborns 
• Physiological weight gain of the breastfed infant 
• Social, psychological and cultural aspects of 

breastfeeding 
• Current evidence on the benefits of breastfeeding 
• Current guidelines and recommendations on the 

establishment of breastfeeding and duration of 
breastfeeding 

• Breastfeeding techniques and management 
• Breastfeeding and lactation aids 

• Differences between breast milk and breast milk 
substitutes 

• Hygiene in relation to handling breast milk and breast 
milk substitutes 
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SSK 

Sozialkommunikative- und 

Selbstkompetenzen / Social communicative 

and personal competences 

ECTS gesamt / total: 5 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Englisch 

Studierende 

• zeigen eine verbesserte sprachliche und kommunikative Kompetenz in der englischen 

Sprache. 

• verbessern ihre Fähigkeit, fortgeschrittene Artikel, Vorträge und Vorlesungen mit 

Bezug zu den Gesundheitswissenschaften zu lesen, zu verstehen und zu diskutieren 

und ihre eigene Meinung auszudrücken und zu verteidigen. 

• ein grundlegendes Verständnis für die verschiedenen Formalitätsstufen der 

englischen Sprache nachweisen. 

• entwickeln und stärken ihre Sicherheit im Umgang mit der englischen Sprache im 

Gesundheitswesen. 

• können zwischen den einzelnen englischen Zeitformen unterscheiden und sie 

angemessen anwenden. 

• kennen eine Vielzahl wichtiger gesundheitsbezogener und medizinischer 

Fachausdrücke, einschließlich Kollokationen und Phrasal Verbs, und können diese 

korrekt anwenden. 

• sich mit den Ursachen der globalen Epidemie nicht übertragbarer Krankheiten (NCDs) 

wie Diabetes und Bluthochdruck auseinandersetzen. 

• eine verbesserte sprachliche und kommunikative Kompetenz in der englischen 

Sprache nachweisen. 

• ihre Fähigkeit zu verbessern, Artikel, Vorträge und Vorlesungen aus dem Bereich der 

Gesundheitswissenschaften auf hohem Niveau zu lesen, zu verstehen und zu 

diskutieren sowie ihre eigene Meinung zu äußern und zu verteidigen. 

• kennen eine Vielzahl wichtiger gesundheitsbezogener und medizinischer Fachbegriffe, 

einschließlich medizinischer und physiotherapeutischer Geräte sowie 

Krankenhausabteilungen und -einrichtungen, die sie korrekt verwenden können. 

• können gängige Krankenhausabläufe auf Englisch beschreiben. 

• können aktiv zuhören, eine Patientenanamnese durchführen und Patienten auf 

Englisch Anweisungen geben. 
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• sind in der Lage, effektiv in gesprochenem Englisch zu kommunizieren, mit 

besonderem Augenmerk auf die professionelle Führung von patientenorientierten 

Gesprächen im klinischen Umfeld auf Englisch. 

• verbessern ihre Fähigkeit, sich gegenüber Patienten und deren Angehörigen auf 

Englisch verständlich auszudrücken. 

• entwickeln und stärken ihre schriftlichen und mündlichen Kommunikationsfähigkeiten 

in Englisch in gesundheitsspezifischen Bereichen. 

English 

Students 

• demonstrate improved linguistic and communicative competence in the English 

language. 

• increase their ability to read, comprehend and discuss advanced-level articles, talks 

and lectures related to health sciences and express and defend their own opinions. 

• demonstrate a fundamental grasp of the various formality levels of the English 

language. 

• develop and strengthen their confidence in using English in the healthcare setting. 

• can distinguish between the individual English tenses and apply them appropriately. 

• know a wide variety of important health-related and medical terminology, including 

collocations and phrasal verbs, which they can use correctly. 

• examine the forces behind the global epidemic of non-communicable diseases 

(NCDs), such as diabetes and hypertension. 

• demonstrate improved linguistic and communicative competence in the English 

language. 

• increase their ability to read, comprehend and discuss advanced-level articles, talks 

and lectures related to health sciences and express and defend their own opinions. 

• know a wide variety of important health-related and medical terminology, including 

medical & physiotherapy equipment and hospital departments & facilities, which they 

can use correctly. 

• describe common hospital procedures in English. 

• can demonstrate active listening skills, take a patient’s history and give instructions to 

patients in English. 

• are able to communicate effectively in spoken English, with a particular focus on 

conducting patient-oriented conversations in clinical settings in English in a 

professional manner. 

• enhance their ability to use clear English with patients and their relatives. 

• develop and strengthen their written and oral communication skills in English in 

health-specific fields 

Informatik 
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Die Studierenden sind fähig, 

• die heterogene Struktur von Informationssystemen in medizinischen Einrichtungen zu 

verstehen 

• relevante Daten und Informationen anhand gegebener EDV-Dokumentationssysteme 

zu dokumentieren 

• sich auf Basis des Grundlagenwissens über spezifische Informatik- und 

Leistungserfassungssysteme im jeweiligen Bereich auf verwendete 

Textverarbeitungs-, und Präsentations-, Statistik- oder Datenbankprogramme zu 

vertiefen 

• können ausgewählte Dokumentationssysteme in Krankenanstalten und in der 

extramuralen Hebammenarbeit anwenden und Maßnahmen im Rahmen dieser 

koordinieren 

• können relevante Daten und Informationen anhand gegebener EDV-

Dokumentationssysteme dokumentieren und die Qualität der Dokumentationen nach 

überprüfbaren Standards beurteilen 

Computer Science 

The students are capable, 

• understand the heterogeneous structure of information systems in medical 

institutions 

• document relevant data and information using given IT documentation systems 

• to deepen on the basis of the basic knowledge of specific informatics and 

performance recording systems in the respective field on used word processing, and 

presentation, statistics or database programmes. 

• can apply selected documentation systems in hospitals and in extramural midwifery 

work and coordinate measures within the framework of these 

• can document relevant data and information using given IT documentation systems 

and assess the quality of the documentation according to verifiable standards 

Kommunikation 

Die Studierenden 

• kennen die Grundmodelle der Kommunikation und können gehirngerecht 

kommunizieren. 

• können spezielle Bedürfnisse von Gesprächspartner*innen speziell im beruflichen 

Kontext wahrnehmen und berücksichtigen. 

• kennen das eigene Kommunikationsverhalten und können es in 

Kommunikationssituationen typgerecht modellieren. 

• können das eigene und fremdes Kommunikationsverhalten analysieren und 

Kommunikationssituationen reflektieren. 

• sind in der Lage sich klar ausdrücken. 
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• bedienen sich einer adressatenadäquaten Sprache und wenden angemessene 

verbale, non-verbale und schriftliche Kommunikationstechniken an 

• praktizieren aktives Zuhören 

• wählen in der Kommunikation mit Patient*innen/ Patienten, Angehörigen und 

Klientinnen/Klienten geeignete Strategien aus 

• berücksichtigen besondere Situationen von Patientinnen/ Patienten und finden hierzu 

geeignete verbale und non-verbale Kommunikationsstrategien 

• wenden im intra- und interprofessionellen Team die Fachsprache an und können über 

Sachverhalte professionell diskutieren 

• kennen unterschiedliche Führungsstile und Rollenverteilungen im Team 

• demonstrieren Konsensbereitschaft und fördern die Entscheidungsfindung im Team 

Communication 

The students 

• know the basic models of communication and can communicate in a brain-friendly 

way. 

• can perceive and take into account the special needs of interlocutors, especially in a 

professional context. 

• know their own communication behaviour and can model it in communication 

situations according to type. 

• can analyse their own and others' communication behaviour and reflect on 

communication situations. 

• are able to express themselves clearly. 

• use language appropriate to the addressee and apply appropriate verbal, non-verbal 

and written communication techniques. 

• Practice active listening 

• select appropriate strategies in communication with patients, relatives and clients 

• take into account special situations of patients and find suitable verbal and non-

verbal communication strategies for them 

• use professional language in intra- and interprofessional teams and can discuss 

issues professionally 

• know different leadership styles and role distributions in the team 

• Demonstrate a willingness to reach consensus and promote decision-making in the 

team 
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English for Health Studies 
LV Nummer 
Course number 

G0890SSK01 

LV Art 
Course Type 

Sprachlehrveranstaltung 
Language Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Themenbeispiele 
• Der menschliche Körper und seine Funktionen 
• Über die Gesundheit sprechen 
• Lebenserwartung 
• Gesunde vs. sitzende Lebensweise 
• Körperliche Fitness und Training 
• Ernährungskompetenz und Ernährung 
• Ernährungsbedingte Krankheiten (z. B. Diabetes, 

Bluthochdruck) 
• Sprachliche Themen 
• Training zur Sensibilisierung für Plagiate 
• Richtige Verwendung von Registern 
• Zeitformen der Gegenwart und Zukunft 
• Phrasal Verbs & Kollokationen 

 
• Sample topics 
• The human body & its functions 
• Talking about health 
• Life expectancy 

• Healthy vs. sedentary lifestyle 
• Physical fitness and training 
• Food literacy & nutrition 
• Nutrition-related diseases (e.g. diabetes, hypertension) 
• Language topics 
• Plagiarism sensitivity training 
• Proper register use 
• Present & future tenses 
• Phrasal verbs & collocations 

Kommunikation / Communication 
LV Nummer 
Course number 

G0890SSK02 

LV Art 
Course Type 

Managementtechniken 
Management techniques 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 1 ECTS 
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Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Aktive Teilnahme 
Active participation 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikationsmodelle und Axiome der 
Kommunikation 

• Persönlichkeitsmodelle 
• Nonverbale und paraverbale Kommunikation 
• Prinzipien einer zielorientierten Gesprächsführung 
• Selbstbild und Fremdbild 

• Flexibilität 
• Informationsfilter, Wahrnehmung, ganzheitliche 

Kommunikation, gehirngerechte Kommunikation, 
Zielemanagement 

• Grundlagen der Gesprächsführung / 
Gesprächstechniken 

• Gesprächssituationen vorbereiten 
• Unterschiedliche Gesprächsarten 
• Patienten- bzw. klientenorientierte Gesprächsführung 
• Reflexion des eigenen Kommunikationsverhaltens 
• Grundlagen der Formen und Paradoxien der 

menschlichen Kommunikation 
 

• Communication models and axioms of communication 
• Personality models 
• Non-verbal and para-verbal communication 
• Principles of goal-oriented discussion 
• Self-image and external image 
• Flexibility 
• Information filter, perception, holistic communication, 

brain-based communication, goal management 
• Basics of conducting conversations / conversation 

techniques 
• Prepare conversation situations 
• Different types of conversations 
• Patient- or client-oriented interview management 
• Reflection on one's own communication behaviour 
• Fundamentals of the forms and paradoxes of human 

communication 

Professional English 
LV Nummer 
Course number 

G0890SSK03 

LV Art 
Course Type 

Sprachlehrveranstaltung 
Language Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

Themenbeispiele: 
• Kommunikation im Gesundheitswesen 
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• Kommunikation mit älteren Patienten 
• Kommunikation mit schwangeren Frauen im 

gebärfähigen Alter 
• Aktives Zuhören demonstrieren 
• Beschreiben von Krankenhausabteilungen und 

Einrichtungen 
• Die Anamnese eines Patienten erheben 
• Beschreiben des Schmerzortes und Beurteilen von 

Schmerzen 
• Anweisungen und Ratschläge für Patienten erteilen 

• Beschreiben von Symptomen und Verletzungen 
• Sportmedizin und Physiotherapie 
• Medizinische und physiotherapeutische Geräte 
• Bewegen, Heben und Handhaben von Patienten 
• Körperbewegung, Gangart, Haltung, Gehen und 

Position 
 
Sample topics: 

• Communication in healthcare 
• Communicating with elderly patients 
• Communication with pregnant childbearing women 
• Demonstrating active listening 
• Describing hospital departments & facilities 
• Taking a patient’s history 

• Describing the location of pain & assessing pain 
• Giving instructions & advice to patients 
• Describing symptoms and injuries 
• Sports medicine & physiotherapy 
• Medical & physiotherapy equipment 
• Moving, lifting and handling patients 
• Body movement, gait, posture, ambulation, and 

position 

Professionelle Gesprächsführung & Beratung / 

Professional conversation and counseling 
LV Nummer 
Course number 

G0890SSK04 

LV Art 
Course Type 

Managementtechniken 
Management techniques 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Aktive Teilnahme 
Active participation 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikationsmodelle im Gesundheitswesen 
• Gesprächsstrategien, motivierende und 

klient*innenzentrierte Gesprächsführung 
• Aufbau eines Beratungsgespräches 
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• Merkmale einer Krise, Krisenverläufe, 
Erstinterventionen 

• Merkmale eines Konflikts, Umgang mit Konflikten 
• Stressmuster, Stressbewältigungsstrategien 
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit, Arbeit in Gruppen, 

Teams, Führungsstile 
• Feedback, Feedbackregeln 
• Supervision, kollegiale Supervision und Intervision, 

Psychohygiene in Gesundheitsberufen 
 

• Communication models in health care 
• Conversation strategies, motivating and client-centred 

conversation management 
• Structure of a counselling interview 
• Characteristics of a crisis, crisis processes, initial 

interventions 
• Characteristics of a conflict, dealing with conflicts 
• Stress patterns, stress management strategies 
• Interdisciplinary cooperation, working in groups, teams, 

leadership styles 
• Feedback, feedback rules 
• Supervision, collegial supervision and intervision, 

mental hygiene in health professions 

Informatik im Gesundheitswesen und 

Dokumentationssysteme / Informatics in healthcare and 

documentation systems 
LV Nummer 
Course number 

G0890SSK05 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Datenschutz/Datensicherheit 
• Informatik im Krankenhaus (Patient*innen-, Personal- 

und Organisationsadministration, medizinische EDV 
usw.) 

• Grundlagen medizinischer Informationssysteme 

• Aufbau und spezifische Einsatzgebiete verschiedener 
medizinischer Standards 

• Struktur und Implementierung von 
Klassifikationssystemen in der Medizin 

• spezifische Informatik- und 
Leistungserfassungssysteme 

• ausgewählte Dokumentationssysteme 
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• elektronische Dokumentation und elektronische 
Abrechnungssysteme 

• Herausforderungen im Gesundheitssystem und E-
Health-Lösungsansätze 

• die elektronische Gesundheitsakte, elektronischer 
Impfpass, elektronischer Eltern-Kind Pass 

 
• Data protection/data security 
• Information technology in hospitals (patient, staff and 

organisational administration, medical IT, etc.) 
• Fundamentals of medical information systems 
• Structure and specific areas of application of various 

medical standards 
• Structure and implementation of classification systems 

in medicine 
• specific informatics and performance recording systems 
• Selected documentation systems 
• Electronic documentation and electronic billing systems 

• Challenges in the health system and e-health solutions 
• the electronic health record, electronic vaccination 

certificate, electronic “Eltern-Kind-Pass” Austrian 
screening programme for pregnant women and 
children 
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GM 

Geburtsmanagement / Birth management 

ECTS gesamt / total: 5 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• verfügen über evidenzbasiertes Fachwissen und Fertigkeiten zur Leitung einer 

physiologisch verlaufenden Spontangeburt 

• kennen evidenzbasierte Methoden zur Erhebung des Geburtsfortschritts und haben 

evidenzbasiertes Fachwissen über deren Einsatz und Anwendung 

• kennen Methoden zur Beurteilung des Zustandes des ungeborenen Kindes während 

der Geburt, können diese anwenden und beurteilen 

• verfügen über evidenzbasiertes Wissen zur Leitung der Nachgeburtsperiode 

• kennen die Grenzen der eigenverantwortlichen Ausübung des Hebammenberufes 

unter der Geburt und ihre Rolle in der interprofessionellen Zusammenarbeit mit 

Fachärzt*innen 

• kennen Bedeutung und Methoden zur kultursensiblen, bedürfnis- und 

frauenzentrierten Betreuung von gebärenden Frauen 

The students 

• have evidence-based expertise and skills to manage a physiologically progressive 

spontaneous delivery. 

• know evidence-based methods for surveying birth progress and have evidence-based 

expertise on their use and application 

• know methods for assessing the condition of the unborn child during birth, can apply 

and evaluate them 

• Have evidence-based knowledge on the management of the postpartum period 

• know the limits of the autonomous exercise of the midwifery profession during 

childbirth and their role in interprofessional cooperation with specialists 

• know the meaning and methods of culturally sensitive, needs- and women-centred 

care for women giving birth 
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Betreuung der physiologischen Geburt / Care of physical 

birth 
LV Nummer 
Course number 

G0890GM01 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Erhebung der geburtshilflichen und medizinischen 
Anamnese 

• Erstuntersuchung der Frau und Erfassung der 
relevanten geburtshilflichen Parameter bei 
Geburtsbeginn 

• Erhebung und Beurteilung zur Erfassung nötiger 
Parameter des mütterlichen Zustandes und 
Geburtsfortschrittes 

• Leitung der aktiven Geburts- und Austrittsphase 
einschließlich Durchführung des Dammschutzes und 
der Entwicklung des Kindes 

• Evidenzbasierte Indikationen und Anlegen der 
Episiotomie sowie deren Durchführung 

• Leitung der physiologischen Plazentarperiode, 
Plazentalösungszeichen einschließlich Entwicklung der 
Plazenta und der Eihäute einschließlich des Einsatzes 
von Uterotonika 

• Überprüfung der Plazenta und Eihäute auf 
Vollständigkeit, sowie deren fachgerechte Entsorgung 

• Grenzen des physiologischen Geburtsverlaufes sowie 
die rechtzeitige Veranlassung der Hinzuziehung der 
Fachärzt*in 

• Untersuchung von Damm und Vagina auf 
Geburtsverletzungen 

• Postpartale Betreuung der Frau unmittelbar nach der 
Geburt sowie Überwachung des Kontraktionszustandes 
des Uterus, der vaginalen Blutung und des 
Allgemeinzustandes und der Körperfunktionen 

• Vorgeschriebene Hygienestandards im Rahmen der 
Geburt 

• Dokumentation des Geburtsverlaufes 
 

• Obtaining the obstetric and medical history 
• Initial examination of the woman and recording of the 

relevant obstetric parameters at the start of labour 
• Survey and assessment to record necessary parameters 

of maternal condition and birth progress 
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• Management of the active birth and emergence phase 
including the implementation of perineal protection and 
the development of the child 

• Evidence-based indications and creation of episiotomy 
and its execution 

• Management of the physiological placental period, 
placental signs including development of the placenta 
and membranes including the use of uterotonics. 

• Checking the placenta and egg skins for completeness 
and disposing of them properly. 

• Limits of the physiological birth process as well as the 
timely initiation of the consultation of a specialist 
doctor 

• Examination of perineum and vagina for birth injuries 
• Postpartum care of the woman immediately after birth 

and monitoring of the contraction state of the uterus, 
vaginal bleeding and general condition and bodily 
functions 

• Prescribed hygiene standards in the context of 
childbirth 

• Documentation of the birth process 

Einführung in die chirurgische Wundversorgung und 

Instrumentenkunde / Surgical wound care and medical 

instruments 
LV Nummer 
Course number 

G0890GM02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Geburtshilfliche Instrumente, deren Einsatz, 
Aufbereitung und Lagerung 

• Diagnostik von Geburtsverletzungen insbesondere 
Dammriss 1. und 2. Grades 

• Aufbereitung des Instrumentiertisches und Assistenz 
bei der Versorgung von Geburtsverletzungen 

• Handhabung von Nahtinstrumenten, Nahtmaterial und 
Möglichkeiten der lokalen Anästhesie 

• Chirurgische Knoten- und Nahttechiken zur Versorgung 
einfacher Geburtsverletzungen 

• Grenzen der eigenverantwortlichen Tätigkeit bei der 
Versorgung von Geburtsverletzungen 



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 41 

  41/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

• Wissenschaftsbasierte Methoden der Nahtpflege und 
Analgesie nach chirurgischer Versorgung von 
Geburtsverletzungen 

 
• Obstetric instruments, their use, preparation and 

storage 
• Diagnosis of birth injuries, especially perineal tear of 

the 1st and 2nd degree 
• Preparation of the instrument table and assistance in 

the care of birth injuries 
• Handling of suture instruments, suture material and 

possibilities of local anaesthesia 
• Surgical knot and suture techniques for the treatment 

of simple birth injuries 
• Limits of autonomous activity in the care of birth 

injuries 
• Science-based methods of suture care and analgesia 

after surgical management of birth injuries 

Fetale Überwachung / Fetal monitoring 
LV Nummer 
Course number 

G0890GM03 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Medizin-technische Grundlagen der Kardiotokographie, 
des medizinischen Ultraschalls und der 
Dopplersonographie und deren Anwendungsgebiete im 
geburtshilflichen Kontext 

• Einführung in die Grundkenntnisse der CTG-Ableitung 
• Scoring Instrumente auf Basis aktueller 

wissenschaftlicher Erkenntnisse zur Interpretation der 
fetalen Herztonaufzeichnung 

• Spezielle Verfahren: Kopfschwartenelektrode, 
Mikroblutuntersuchung (MBU) 

• Auskultation 
 

• Medical-technical basics of cardiotocography, medical 
ultrasound and Doppler sonography and their areas of 
application in the obstetric context. 

• Introduction to the basic knowledge of CTG derivation 
• Scoring instruments based on current scientific 

knowledge for the interpretation of fetal heart sound 
recording 

• Special procedures: Scalp electrode, fetal blood 
sampling (FBS) 



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 42 

  42/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

• Auscultation 

Bedürfnisorientierte und kultursensible Betreuung der 

Gebärenden / Needs-based and culturally sensitive care 

for childbearing women 
LV Nummer 
Course number 

G0890GM04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• wissenschaftsbasierte Modelle zur Betreuung der 
gebärenden Frau 

• Versorgung der Frau während der Geburt und 
Erkennen der Bedürfnisse der Frau während der Geburt 

• Evidenzbasierte und unterstützende Strategien zum 
Umgang mit dem Wehenschmerz 

• Geeignete Maßnahmen zur Förderung einer optimalen 
Kindeslage im Geburtsverlauf 

• Geburtspositionen 

• Schaffen einer geburtsförderlichen Umgebung 
 

• Science-based models of care for the birthing woman 
• Caring for the woman during birth and recognising the 

woman's needs during birth 
• Evidence-based and supportive strategies for managing 

labour pain 
• Appropriate measures to promote an optimal child 

position during the birth process 
• Birth positions 
• Creating an environment conducive to childbirth 
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BGS 

Betreuung der gesunden Schwangeren / 

Care fort he healthy pregnant woman 

ECTS gesamt / total: 5 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• haben Kenntnisse über die Organisation und Durchführung der Schwangerenvorsorge 

in Österreich und kennen das Instrument des Mutter-Kind Passes 

• verfügen über evidenzbasiertes Fachwissen und Fertigkeiten zur Betreuung der 

gesunden Schwangeren und können diese anwenden 

• kennen evidenzbasierte Methoden zur Erhebung Gesundheitszustandes der 

Schwangeren und des Wohlbefindens des Fetus und haben Fachwissen über deren 

Einsatz und Anwendung 

• kennen den Einfluss gesundheitsförderlich Verhaltens und der Prävention in der 

Schwangerschaft und können Frauen dabei beraten und anleiten 

• kennen die Grenzen der eigenverantwortlichen Ausübung des Hebammenberufes in 

der Betreuung Schwangerer und ihre Rolle in der interprofessionellen 

Zusammenarbeit mit Fachärzt*innen 

• kennen die Wichtigkeit der Beckenbodengesundheit in der Schwangerschaft und nach 

der Geburt 

• können Frauen zu körperlichen Übungen anleiten sowie Kurskonzepte im Gruppen- 

und Einzelsetting erstellen 

• verstehen die Bedeutung von Makro- und Mikronährstoffen für die Entwicklung des 

menschlichen Organismus und dessen Gesundheit insbesondere für die Schwangere, 

Stillende und das Kind im 1. Lebensjahr und können diesbezüglich beraten 

• können Basisinformationen zur Ernährung bei ausgewählten Erkrankungen und in 

besonderen Zuständen geben 

The students 

• have knowledge about the organisation and implementation of prenatal care in 

Austria and know the instrument of the mother-child passport 

• Have evidence-based expertise and skills to care for the healthy pregnant woman and 

can apply them 

• know evidence-based methods to assess the health status of the pregnant woman 

and the well-being of the fetus and have expertise in their use and application 
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• know the influence of health-promoting behaviour and prevention during pregnancy 

and can advise and guide women in this respect 

• know the limits of the autonomous exercise of the midwifery profession in the care of 

pregnant women and their role in interprofessional cooperation with specialists 

• know the importance of pelvic floor health during pregnancy and after birth 

• can instruct women in physical exercises and create course concepts in group and 

individual settings 

• understand the importance of macro- and micronutrients for the development of the 

human organism and its health, in particular for pregnant women, breastfeeding 

women and children in the first year of life, and can provide advice in this regard. 

• can give basic information on nutrition in selected diseases and special conditions 

Schwangerenvorsorge / Prenatal care 
LV Nummer 
Course number 

G0890BGS01 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Mutter-Kind Pass, Organisation und Stellenwert der 
Schwangerenvorsorge im österreichischen 
Gesundheitssystem 

• Österreichisches Mutterschutzgesetz 
• Wissenschaftsbasierte Leitlinien und Standards 

• Erhebung der gesundheitlichen und psychosozialen 
Anamnese sowie der häuslichen Sicherheit 

• Beratungsgespräch durch die Hebamme im Mutter-Kind 
Pass 

• Bedeutung von Ernährung und Bewegung sowie 
gesundheitsförderliches und präventives Verhalten und 
empfohlene Impfungen (lt. Österreichischem Impfplan) 
in der Schwangerschaft 

• Anzeichen und Auswirkungen des Konsums schädlicher 
Substanzen (zB. Nikotin, Alkohol, Drogen) sowie 
Maßnahmen und Angebote zur Verhaltensänderung 

• Reaktionen auf psychische Belastungen in der 
Schwangerschaft sowie Maßnahmen und Angebote um 
bei Bedarf in Belastungssituationen Unterstützung 
anzubieten 

• Schwangerschaftsvorsorge und Betreuung von 
schwangeren Teenagern und älteren Schwangeren 

• Körperliche Untersuchungen zur Beurteilung eines 
regelrechten Schwangerschaftsverlaufes 
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• Indikatoren für das fetale Wohlbefinden 
• Evidenzbasierte Methoden zur Überwachung des 

fetalen Zustandes 
• Evidenzbasierte Empfehlungen zum Einsatz des 

Ultraschalls und die Anwendung von Ultraschall in der 
normalen Schwangerschaft 

• Grenzen des eigenverantwortlichen Tätigkeitsbereichs 
und interprofessionelle Zusammenarbeit mit Ärzt*innen 

 
• Mother-Child Passport, organisation and significance of 

prenatal care in the Austrian health care system 
• Austrian Maternity Protection Act 
• Science-based guidelines and standards 

• Taking a health and psychosocial history and assessing 
home safety 

• Counselling session by the midwife in the mother-child 
passport 

• Importance of nutrition and exercise as well as health-
promoting and preventive behaviour and recommended 
vaccinations (according to the Austrian vaccination 
schedule) during pregnancy. 

• Signs and effects of the use of harmful substances 
(e.g. nicotine, alcohol, drugs) as well as measures and 
offers to change behaviour. 

• Reactions to psychological stress during pregnancy as 
well as measures and offers to provide support in 
stressful situations, if required. 

• Antenatal care and care for pregnant teenagers and 
older pregnant women 

• Physical examinations to assess a regular course of 
pregnancy 

• Indicators of fetal well-being 
• Evidence-based methods for monitoring fetal status 
• Evidence-based recommendations on the use of 

ultrasound and the use of ultrasound in normal 
pregnancy 

• Boundaries of the autonomous field of activity and 
interprofessional cooperation with doctors 

Geburtvorbereitung und Rückbildung / Childbirth 

preparation and postnatal regession 
LV Nummer 
Course number 

G0890BGS02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode Immanenter Prüfungscharakter 
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Evaluation method Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Einführung in didaktische Grundlagen der 
Erwachsenenbildung 

• Methoden und Konzepte der Gruppen- und 
Einzelanleitung 

• Theoriegeleitete und adressatengerechte Konzepte und 
Inhalte von Geburtsvorbereitungs- und 
Rückbildungsangeboten 

• Bedürfnisse von Frauen und Familien unter Einbezug 
unterschiedlicher Informationsbedarfe 

• Beckenbodengesundheit in der Schwangerschaft und 
postpartalen Phase 

 
• Introduction to didactic basics of adult education 
• Methods and concepts of group and individual guidance 
• Theory-guided and addressee-appropriate concepts 

and contents of birth preparation and postnatal care 
offers 

• Needs of women and families including different 
information needs 

• Pelvic floor health in pregnancy and the postpartum 
period 

Ernährung und Diätetik / Nutrition and dietics 
LV Nummer 
Course number 

G0890BGS03 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Nährstoffe und deren Bedeutung für den menschlichen 
Körper 

• Stoffwechsel, Nährstoff- und Energiebedarf der 
Schwangeren und Stillenden sowie des Kindes bis zum 
Ende des 1. Lebensjahres 

• Empfehlungen zur Energie- und Nährstoffzufuhr für 
Schwangere, Stillende und Kinder bis zum Ende des 1. 
Lebensjahres 

• Besondere Ernährungsformen (zB. Vegetarismus, 
Veganismus) 

• Grundlagen der Ernährung von Schwangeren mit 
Übergewicht, Adipositas und Diabetes sowie 
interprofessionelle Zusammenarbeit mit Diätolog*innen 
und Ärzt*innen 

• Beikostempfehlungen laut österreichischer 
Ernährungskommission 
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• Nutrients and their importance for the human body 
• Metabolism, nutrient and energy requirements of 

pregnant and breastfeeding women and of the child up 
to the end of the 1st year of life. 

• Recommendations on energy and nutrient intake for 
pregnant women, breastfeeding women and children 
up to the end of the 1st year of life 

• Special diets (e.g. vegetarianism, veganism) 
• Basics of nutrition for pregnant women with 

overweight, obesity and diabetes and interprofessional 
cooperation with dieticians and doctors 

• Recommended complementary foods according to the 
Austrian Nutrition Commission 
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PVG 

Pathologische Verläufe in der Geburtshilfe / 

Pathological courses in obstetrics 

ECTS gesamt / total: 6 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• haben umfassende Kenntnisse über geburtshilfliche Notfälle, Maßnahmen und 

Therapie 

• erkennen komplexe und hochkomplexe Situationen der peripartalen Phase und 

können diese frühzeitig erkennen und die betreute Frau der weiterführenden 

ärztlichen Versorgung zuführen sowie Notfallmaßnahmen durchführen 

• haben umfassende Kenntnis über neonatale Erkrankungsbilder einschließlich der 

Versorgung von Frühgeburten und der Durchführung von Reanimationsmaßnahmen 

beim Neugeborenen 

• kennen die Rolle und Aufgaben der Hebamme im interdisziplinären Team mit 

Ärzt*innen und anderen beteiligten Gesundheitsberufen bei geburtshilflichen und 

neonatologischen Notfällen sowie beim Auftreten peripartaler Komplikationen 

• kennen die Rolle und Aufgaben der Hebamme im interdisziplinären Team mit 

Ärzt*innen und anderen Gesundheitsberufen bei Sectio caesarea, vaginal-operativen 

Geburten sowie geburtshilflichen Eingriffen 

• wissen über die Wichtigkeit der Selbstfürsorge nach belastenden Situationen im 

beruflichen Kontext und kennen unterstützende Angebote und Maßnahmen 

The students 

• have comprehensive knowledge of obstetric emergencies, measures and therapy 

• recognise complex and highly complex situations of the peripartum phase and are 

able to recognise these at an early stage and direct the woman being cared for to 

further medical care as well as carry out emergency measures 

• have comprehensive knowledge of neonatal clinical pictures including the care of 

premature births and the implementation of resuscitation measures in the newborn 

• know the role and tasks of the midwife in the interdisciplinary team with doctors and 

other health care professions involved in obstetric and neonatal emergencies as well 

as in the occurrence of peripartum complications. 

• know the role and tasks of the midwife in the interdisciplinary team with doctors and 

other health care professions in caesarean section, vaginal-operative births and 

obstetric interventions. 
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• know about the importance of self-care after stressful situations in the professional 

context and know about supportive offers and measures 

Geburtshilfliche Notfälle / Obstetric emergencies 
LV Nummer 
Course number 

G0890PVG01 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundsätze und Kommunikation beim Auftreten von 
geburtshilflichen Notfällen 

• Diagnostik, Handlungsalgorithmen, Akutmaßnahmen, 
Leitlinien, Management und Therapie von 
geburtshilflichen Notfällen insbesondere: 

• HELLP Syndrom, Eklampsie, eklamptischer Anfall 
• Drohende kindliche Asphyxie 
• Nabelschnurvorfall, Abruptiae placentae, Uterusruptur 
• Fruchtwasserembolie, Embolie 
• Schulterdystokie 
• Postpartale Blutung 
• Notsectio 
• Organisation der interprofessionellen Zusammenarbeit 

des Geburtshilfeteams in Notfallsituationen und 
Trainingsempfehlungen 

 
• Principles and communication in the event of obstetric 

emergencies 
• Diagnostics, action algorithms, acute measures, 

guidelines, management and therapy of obstetric 
emergencies in particular: 

• HELLP syndrome, eclampsia, eclamptic seizure 

• Impending infantile asphyxia 
• Umbilical cord prolapse, abruptiae placentae, uterine 

rupture 
• Amniotic fluid embolism, embolism 

• Shoulder dystocia 
• Postpartum haemorrhage 
• Emergency caesarean section 
• Organisation of interprofessional cooperation of the 

obstetric team in emergency situations and training 
recommendations 
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Pathologische Verläufe in der Geburtshilfe / Obstetric 

complications 
LV Nummer 
Course number 

G0890PVG02 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Definition von „high-risk“ im geburtshilflichen Kontext 
• Komplikationen während der Schwangerschaft und 

pathologische Schwangerschaftsverläufe 
• Gestationsdiabetes 
• Mehrlingsschwangerschaft 
• Einfluss präexistenter Erkrankungen auf 

Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett 
• Komplikationen während der Geburt und pathologische 

Geburtsverläufe 
• Mehrlingsgeburten, Frühgeburt und Beckenendlage 
• Terminüberschreitung und Übertragung 

• Vaginal operative Entbindung 
• Sectio caesarea 
• intrapartale und postpartale Blutungen und 

Plazentalösungsstörungen 
• Komplikationen im Wochenbett und pathologische 

Wochenbettverläufe 
• Spezielle Pharmakologie 

 
• Definition of "high-risk" in the obstetric context 
• Complications during pregnancy and pathological 

courses of pregnancy 
• Gestational diabetes 
• Multiple pregnancy 
• Influence of pre-existing diseases on pregnancy, birth 

and puerperium 
• Complications during birth and pathological birth 

processes 
• Multiple births, premature birth and breech 

presentation 
• Deadline overrun and transfer 
• Vaginal surgical delivery 
• Caesarean section 
• intrapartum and postpartum haemorrhage and 

placental disorders 
• Complications in the puerperium and pathological 

courses of the puerperium 
• Special pharmacology 
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Neonatologie / Neonatology 
LV Nummer 
Course number 

G0890PVG03 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlegende Definitionen in der Neonatologie 
• Zustandsbeurteilung des Neugeborenen und 

Erstuntersuchung 
• Das kranke Neugeborene 

• Neonatale Enzephalopathien 
• Neonatale Infektionen 
• Fehlbildungen und genetische Syndrome 
• Frühgeburtlichkeit und Small for Date Kinder 
• Symptome und Behandlung des Entzugs des 

Neugeborenen bei mütterlichem Drogenkonsum 
• Neugeborenenreanimation 
• Kindliche Geburtsverletzungen 
• Prophylaxen, Screenings und Testverfahren beim 

Neugeborenen 
 

• Basic definitions in neonatology 
• Condition assessment of the newborn and initial 

examination 
• The sick newborn 
• Neonatal encephalopathies 
• Neonatal infections 
• Malformations and genetic syndromes 
• Prematurity and Small for Date Children 

• Symptoms and treatment of neonatal withdrawal due 
to maternal drug use 

• Neonatal resuscitation 
• Child birth injuries 
• Prophylactics, screenings and testing procedures in the 

newborn 
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Betreuung bei operativer Entbindung / Care during 

operative delivery 
LV Nummer 
Course number 

G0890PVG04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Prae, peri- und postoperative Versorgung bei Sectio 
caesarea 

• Vorbereitung und Assistenz beim Anlegen einer PDA 
sub partu 

• Vorbereitung und Assistenz bei vaginal-operativen 
Entbindungen 

• Plazentalösungsstörungen, manuelle Lösung und 
Nachtastung 

• Mütterliche Geburtsverletzungen insbesondere 
höhergradige Dammrisse und Nachsorgemaßnahmen 

• Beobachtung, Überwachung und Beratung nach 
geburtshilflichen Eingriffen und operativer Geburt 

• Möglichkeiten der Selbstfürsorge nach belastenden 
geburtshilflichen Situationen 

 
• Pre-, peri- and post-operative care for caesarean 

section 
• Preparation and assistance in applying a PDA sub partu 

• Preparation and assistance for vaginal surgical 
deliveries 

• Placental abruption, manual resolution and night 
palpation 

• Maternal birth injuries especially higher grade perineal 
lacerations and postpartum care 

• Observation, monitoring and counselling after obstetric 
interventions and surgical delivery 

• Possibilities of self-care after stressful obstetric 
situations 
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GYSP 

Gynäkologie, Schmerztherapie und spezielle 

Pflege / Gynaecology, pain management and 

special care 

ECTS gesamt / total: 4 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• haben umfassende Kenntnisse über gynäkologische Krankheitsbilder und 

Therapiemöglichkeiten sowie Operationen 

• kennen evidenzbasierte Methoden und Therapien zur Behandlung von unerfülltem 

Kinderwunsch und können Frauen/Familien beraten 

• erwerben Fertigkeiten zur Betreuung von Frauen nach gynäkologischen und 

geburtshilflichen Eingriffen sowie auf dem Gebiet der konservativen Gynäkologie 

• haben umfassende Kenntnis Methoden der Analgesie und Anästhesie in der 

peripartalen Phase und Stillzeit über die Grundzüge der Erwachsenenreaniamtion 

• kennen die Rolle und Aufgaben der Hebamme im interdisziplinären Team mit 

Ärzt*innen und anderen beteiligten Gesundheitsberufen in der Gynäkologie und als 

Assistenz bei geburtshilflichen anästhesiologischen Einsätzen 

The students 

• have comprehensive knowledge of gynaecological disease patterns and therapy 

options as well as operations 

• know evidence-based methods and therapies for the treatment of unfulfilled desire to 

have children and can advise women/families 

• acquire skills in the care of women after gynaecological and obstetric interventions 

and in the field of conservative gynaecology 

• have comprehensive knowledge of methods of analgesia and anaesthesia in the 

peripartum period and breastfeeding about the basic features of adult reaniamtion 

• know the role and tasks of the midwife in the interdisciplinary team with doctors and 

other involved health care professions in gynaecology and as an assistant in obstetric 

anaesthesiological interventions 
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Gynäkologie / Gynaecology 
LV Nummer 
Course number 

G0890GYSP01 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Anamnese und gynäkologische Untersuchungen 
• Lebenszyklen der Frau 
• Pathologie der Frühschwangerschaft und Fehlgeburt 
• Infektionen des Urogenitaltraktes, sexuell übertragbare 

Erkrankungen, Impfungen 
• Anzeichen sexualisierter Gewalt und Vergewaltigung 
• Einflüsse durch Migration und weibliche 

Genitalverstümmelung (FGM) 
• Onkologische gynäkologische Erkrankungen 

• Gynäkologische Operationen 
• Gutartige gynäkologische Erkrankungen und deren 

Behandlung insbesonders Myome und 
Myomenukleation und Septumresektion 

• Erkrankungen des Uterus, der Tuben, der Adnexe, der 
Vulva, Vagina und Brust 

• Schwangerschaft nach gynäkologischen Operationen 
• Unerfüllter Kinderwunsch und Reproduktionsmedizin 

 
• Medical history and gynaecological examinations 
• Life cycles of women 
• Pathology of early pregnancy and miscarriage 
• Infections of the urogenital tract, sexually transmitted 

diseases, vaccinations 
• Signs of sexualised violence and rape 
• Influences of migration and female genital mutilation 

(FGM) 
• Oncological gynaecological diseases 

• Gynaecological operations 
• Benign gynaecological diseases and their treatment, in 

particular myomas and myoma enucleation and septum 
resection 

• Diseases of the uterus, tubes, adnexa, vulva, vagina 
and breast 

• Pregnancy after gynaecological surgery 
• Unfulfilled desire for children and reproductive 

medicine 
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Gynäkologische und postoperative Pflege / 

Gynaecological and postoperative care 
LV Nummer 
Course number 

G0890GYSP02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• prä- und postoperative Pflege, Vorbereitung von 
Patient*innen auf eine Operation und Assistenz bei 
diagnostischen Verfahren 

• Nahrungsaufbau und prophylaktische Maßnahmen 
postoperativ 

• interprofessionelle Zusammenarbeit, insbesondere im 
Zuge des Nahrungsaufbaus, der Mobilisation, der 
Adaption der Umgebung und in Verbindung mit 
Ängsten und Krisen 

• postoperatives Schmerzmanagement, Infusionstherapie 
• Wundmanagement 
• Interventionen im Zusammenhang mit Punktionen, 

Transfusionen, Sonden, Drainagen, Kathetern, 
zentralen und peripheren Venenzugängen, Biopsien, 
kapillaren, peripheren venösen, zentralvenösen und 
arteriellen Punktion und Blutabnahmen insbesondere 
der gynäkologischer Patient*innen und postoperativ 

 
• Pre- and post-operative care, preparation of patients 

for surgery and assistance with diagnostic procedures. 
• Food build-up and prophylactic measures 

postoperatively 
• Interprofessional cooperation, especially in the course 

of feeding, mobilisation, adaptation of the environment 
and in connection with fears and crises 

• Post-operative pain management, infusion therapy 
• Wound management 
• Interventions in connection with punctures, 

transfusions, probes, drains, catheters, central and 
peripheral venous access, biopsies, capillary, peripheral 
venous, central venous and arterial punctures and 
blood sampling, especially for gynaecological patients 
and postoperatively. 
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Geburtshilfliche Anästhesie und Schmerztherapie / 

Obstetic anaesthesia and pain management 
LV Nummer 
Course number 

G0890GYSP03 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Indikation und Anwendung von Schmerzmedikation in 
Schwangerschaft und Stillzeit 

• Analgesie und Anästhesie in der Geburtshilfe 
• wissenschaftsbasierte Anwendung und Methoden der 

Schmerzreduktion und Schmerzausschaltung während 
der Geburt 

• Anästhesiologische Verfahren in der Geburtshilfe 
• Einführung in die Erwachsenenreanimation und 

Notfallmedikamente 
 

• Indication and use of pain killers during pregnancy and 
breastfeeding 

• Analgesia and anaesthesia in obstetrics 
• science-based application and methods of pain 

reduction and analgesia during childbirth 
• Anaesthesiological procedures in obstetrics 
• Introduction to adult resuscitation and emergency 

medication 
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BSPZ 

Besondere Situationen in der Peripartalzeit / 

Special situations in perpartal period 

ECTS gesamt / total: 7 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• verfügen über Wissen des Einsatzgebietes und Methoden der Pränataldiagnostik 

sowie über ethische Konfliktsituationen bei Diagnose von schweren fetalen 

Erkrankungen 

• können Frauen mit chronischen Erkrankungen und besonderen Bedürfnissen 

evidenzbasiert und situationsangepasst betreuen und beraten 

• können in multidisziplinären Teams zur Versorgung und Betreuung von Frauen mit 

Erkrankungen oder besonderen Bedürfnisse ihre Fachexpertise einbringen 

• kennen evidenzbasierte Methoden zur Beurteilung und Therapie von geburtshilflichen 

Dystokien 

• können Frauen in belastenden Geburtssituationen situationsangepasst und 

kultursensibel betreuen 

• können regelwidrige Wochenbettverläufe frühzeitig erkennen und geeignete, 

evidenzbasierte Maßnahmen ergreifen 

• erkennen und behandeln Stillprobleme angemessen und evidenzbasiert 

• kennen die Grenzen der eigenverantwortlichen Ausübung des Hebammenberufes und 

ihre Rolle in der interprofessionellen Zusammenarbeit mit Fachärzt*innen und 

anderen Gesundheits- und Sozialberufen 

• können komplexe geburtshilfliche Fallbeispiele nach der „clinical reasoning“ Methode 

bearbeiten 

The students 

• have knowledge of the field of application and methods of prenatal diagnostics as 

well as ethical conflict situations in the diagnosis of severe foetal diseases 

• can provide evidence-based and situation-appropriate care and counselling to women 

with chronic diseases and special needs 

• can contribute their expertise in multidisciplinary teams for the care and support of 

women with illnesses or special needs 

• know evidence-based methods for the assessment and treatment of obstetric 

dystocia 



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 58 

  58/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

• can care for women in stressful birth situations in a way that is appropriate to the 

situation and culturally sensitive 

• can recognise irregular postpartum courses at an early stage and take appropriate, 

evidence-based measures 

• Identify and treat breastfeeding problems appropriately and evidence-based 

• know the limits of the autonomous exercise of the midwifery profession and their role 

in interprofessional cooperation with specialists and other health and social 

professions 

• can work on complex obstetric case studies according to the "clinical reasoning" 

method 

Pränataldiagnostik / Prenatal diagnosis 
LV Nummer 
Course number 

G0890BSPZ01 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Methoden und Angebote der Pränataldiagnostik 
• Stellenwert der Pränataldiagnostik als 

Screeninginstrument in der Versorgung und 
Überwachung Schwangerer und des Feten 

• Handlungsempfehlungen und Umgang mit 
pränataldiagnostisch erhoben Befunden sowie die 
Würdigung ethischer Aspekte und Konflikte 

• Beratung schwangerer Frauen und deren Familien 
 

• Methods and services of prenatal diagnostics 
• Importance of prenatal diagnostics as a screening tool 

in the care and monitoring of pregnant women and the 
foetus 

• Recommendations for action and dealing with prenatal 
diagnostic findings as well as the assessment of ethical 
aspects and conflicts 

• Counselling for pregnant women and their families 
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Gesundheitliche Beeinträchtigung und chronische 

Erkrankungen / Health impairment and chronic diseases 
LV Nummer 
Course number 

G0890BSPZ02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Rechte und Belange von Menschen mit Behinderungen 
und chronischen Erkrankungen 

• Stellenwert der interdisziplinären Zusammenarbeit mit 
Ärzt*innen und anderen Gesundheitsberufen in Bezug 
auf die Betreuung von Frauen mit chronischen 
Erkrankungen und/oder speziellen Bedürfnissen 

• Bedürfnisorientierte Betreuung von Frauen mit 
Behinderungen 

• Diabetes mellitus, Adipositas, Hypertonie sowie weitere 
chronische Erkrankungen – besonderer 
Betreuungsbedarf, Therapiemöglichkeiten, spezielle 
Bedürfnisse, Beratungsinhalte 

• Psychische Erkrankungen in der Peripartalzeit – 
Symptome, Therapiemöglichkeiten, weiterführende 
Netzwerke 

• Drogen- und Substanzmissbrauch - Therapie und 
Unterstützungsmöglichkeiten, besondere Bedürfnisse 
suchtkranker Frauen und deren Familien 

• Schaffen einer geburtsförderlichen Umgebung für 
Gebärende mit besonderen Bedürfnissen und 
Besonderheiten in der postpartalen Versorgung von 
Mutter und Kind 

 
• Rights and concerns of people with disabilities and 

chronic illnesses 
• Importance of interdisciplinary cooperation with 

doctors and other health professionals in relation to the 
care of women with chronic diseases and/or special 
needs. 

• Needs-based care for women with disabilities 
• Diabetes mellitus, obesity, hypertension and other 

chronic diseases - special care needs, treatment 
options, special needs, counselling content 

• Mental illness in the peripartum period - symptoms, 
treatment options, continuing networks 

• Drug and substance abuse - therapy and support 
options, special needs of addicted women and their 
families 
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• Creating an environment conducive to childbirth for 
women giving birth with special needs and 
particularities in the postpartum care of mother and 
child 

Betreuung in besonderen Situationen / Care in special 

situations 
LV Nummer 
Course number 

G0890BSPZ03 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Geburtshilfliche Dystokien - Diagnostik und Therapie 
und Geburtsleitung 

• Betreuungsprozesse bei regelabweichenden und 
pathologischen Verläufen in der Peripartalzeit 

• Situationsangepasste Betreuung von Frauen mit 
induzierten Spätabbrüchen, nach Fetoziden und 
intrauterinem Fruchttod sowie die Versorgung des 
verstorbenen Kindes 

• Situationsangepasste Geburtsbetreuung von Frauen 
verschiedener Kulturkreise und Frauen nach FGM 

• Regelwidrigkeiten in der postpartalen Phase und im 
Wochenbett sowie Komplikationen, die eine 
Überweisung an eine Ärzt*in und/oder spezialisierte 
Fachperson oder Einrichtung erfordern 

 
• Obstetric dystocia - diagnosis and therapy and obstetric 

management 
• Care processes for deviant and pathological courses in 

the peripartum period 
• Situation-adapted care for women with induced late-

term abortions, after fetocides and intrauterine 
amniotic death, and the care of the deceased child 

• Situationally adapted birth care for women of different 
cultural backgrounds and women after FGM 

• Irregularities in the postpartum period and in the 
puerperium as well as complications that require 
referral to a doctor and/or specialist or institution 



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 61 

  61/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

Beratung in besonderen Stillsituationen und Probleme in 

der Stillzeit / Counseling in special breastfeeding 

situations and problems during breastfeeding period 
LV Nummer 
Course number 

G0890BSPZ04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Stillen bei Brusterkrankungen und -operationen 
• Stillen bei Erkrankungen der Mutter 
• Stillen bei Erkrankungen des Neugeborenen 
• Stillen von Mehrlingen 
• Relaktation, induzierte Laktation und Abstillen 

• Prävention und Therapie von entzündlichen Prozessen 
der laktierenden Brust 

• Indikationen und Kontraindikationen für den Einsatz 
von Arzneimitteln während der Stillzeit 

• Auswirkungen von Alkohol-, Nikotin- und 
Drogenkonsum während der Stillzeit 

 
• Breastfeeding during breast disease and surgery 
• Breastfeeding during maternal illness 

• Breastfeeding in neonatal illness 
• Breastfeeding multiples 
• Relactation, induced lactation and weaning 
• Prevention and therapy of inflammatory processes of 

the lactating breast 
• Indications and contraindications for the use of 

medicines during breastfeeding 
• Effects of alcohol, nicotine and drug use during the 

breastfeeding period 

Komplexe Fallbearbeitung in der Hebammenarbeit / 

Complex casework in midwifery 
LV Nummer 
Course number 

G0890BSPZ05 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 2 ECTS 
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Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

Bearbeiten, darstellen, bewerten und lösen komplexer Fälle 
aus der geburtshilflichen Praxis und Aufbereitung nach der 
„clinical reasoning“ Methode. 
 
Process, present, evaluate, and resolve complex cases from 
obstetrical practice and preparation using the "clinical 
reasoning" method. 
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MKL 

Mutter und Kind im 1. Lebensjahr / Mother 

and child in 1st year of life 

ECTS gesamt / total: 6 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• können Mütter/Eltern und Kinder während des gesamten 1. Lebensjahr betreuen, 

anleiten und beraten sowie entsprechenden weiteren Beratungs- und 

Betreuungsangeboten zuführen 

• kennen die psychomotorischen Entwicklungsschritte des Kindes im 1. Lebensjahr, 

können hinsichtlich Ernährung des Kindes beraten und kennen Methoden der 

Förderung der Mutter/Eltern Kind Bindung 

• kennen die häufigsten Erkrankungen des Säuglings, können diese im Rahmen ihrer 

Berufsausübung erkennen und das Kind frühzeitig einer ärztlichen Behandlung 

zuführen 

• können Mütter/Eltern bezüglich Kinderimpfungen laut österreichischen Impfplan 

informieren und evidenzbasiert beraten 

• kennen Methoden der Empfängnisverhütung und Familienplanung und können 

Frauen/Paare in ihrer Wahl informieren, beraten und unterstützen 

• kennen die Grenzen der eigenverantwortlichen Ausübung des Hebammenberufes und 

ihre Rolle in der interprofessionellen Zusammenarbeit mit Fachärzt*innen und 

anderen Gesundheits- und Sozialberufen 

The students 

• can care for, guide and advise mothers/parents and children throughout the first year 

of life, as well as direct them to appropriate further counselling and care services. 

• know the psychomotor developmental steps of the child in the first year of life, can 

advise on feeding the child and know methods of promoting the mother/parent-child 

bond. 

• know the most common diseases of the infant, are able to recognise them within the 

scope of their professional practice and bring the child to medical treatment at an 

early stage 

• can inform mothers/parents about child vaccinations according to the Austrian 

vaccination plan and provide evidence-based advice 

• know methods of contraception and family planning and can inform, advise and 

support women/couples in their choices 
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• know the limits of the autonomous exercise of the midwifery profession and their role 

in interprofessional cooperation with specialists and other health and social 

professions 

Betreuung und Beratung von Mutter und Kind im 1. 

Lebensjahr / Care and counselling for mother and child 

in the 1st year of life 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKL01 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Mutter und Kind im Spätwochenbett 
• Mutter-Kind Pass Untersuchungen und Kinderimpfplan 

lt. aktueller Empfehlung des österreichischen 
Impfkomitees 

• Psychomotorische Entwicklung des Kindes im 1. 
Lebensjahr 

• Ernährungs- und Beikostempfehlungen für den 
Säugling 

• Schlafverhalten des Säuglings und das weinende Kind 
• Prävention und Unfallverhütung im Säuglings- und 

Kleinkindalter 
• In Österreich etablierte Beratungs- und 

Betreuungsangebote für die Zielgruppe Mutter/Eltern 
und Kind in 1. Lebensjahr (z.B. Mutterberatungsstellen) 

 
• Mother and child in the late postpartum bed 
• Mother-child passport examinations and child 

vaccination plan according to the current 
recommendation of the Austrian Vaccination Committee 

• Psychomotor development of the child in the 1st year 
of life 

• Nutritional and complementary feeding 
recommendations for the infant 

• Sleep behaviour of the infant and the crying child 
• Prevention and accident prevention in infancy and early 

childhood 
• Counselling and care services established in Austria for 

the target group mother/parents and child in the 1st 
year of life (e.g. mother counselling centres). 
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Bindungstheorie und Konzepte der Familienfindung / 

Attachement theory and concepts of family finding 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKL02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlagen der Bindungstheorie 
• Stellenwert und Förderung der Mutter/Eltern/Kind 

Bindung 
• Methoden der entwicklungsfördernden Betreuung im 

Berufsfeld der Hebamme 
• Methoden zur Unterstützung des Bindungsaufbaus 

nach traumatischen Geburten 
• Weiterführende und unterstützende Beratungs- und 

Betreuungsangebote für Familien mit besonderen 
Betreuungsbedarfen 

 
• Basics of attachment theory 
• Importance and promotion of the mother/parent/child 

bond 
• Methods of developmental care in the professional field 

of midwifery 
• Methods to support bonding after traumatic births 
• Continuing and supportive counselling and care 

services for families with special care needs 

Kinderheilkunde / Pediatrics 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKL03 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Infektions- und Kinderkrankheiten 
• Kinderimpfungen und deren Wirkweise 
• Erkrankungen und Fehlbildungen folgender Organ- und 

Körpersysteme 
• Verdauungs- und des Urogenitaltrakt 
• Herz 
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• Skelett und Muskulatur 
• Nervensystem 
• Haut 
• Blut und Gerinnungssystem 
• Endokrines System 
• Anzeichen von Vernachlässigung, Misshandlung und 

Missbrauch 
 

• Infectious diseases and childhood diseases 
• Child vaccinations and their mode of action 
• Diseases and malformations of the following organ and 

body systems 
• Digestive and urogenital tract 
• Heart 
• Skeleton and musculature 
• Nervous system 
• Skin 
• Blood and coagulation system 
• Endocrine system 
• Signs of neglect, maltreatment and abuse 

Familienplanung und Verhütung / Family planing and 

contraception 
LV Nummer 
Course number 

G0890MKL04 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Hormonelle und mechanische Verhütungsmethoden 
• Natürliche Verhütungsmethoden 
• Operative Methoden und gesetzliche Bestimmungen 
• Notfallkontrazeptiva 
• Legale Möglichkeiten und gesetzliche Bestimmungen 

des Schwangerschaftsabbruchs sowie Eignung und 
Verfügbarkeit von operativen und medizinischen 
Möglichkeiten 

• Möglichkeiten der Beratung und Unterstützung im 
Schwangerschaftskonflikt 

 
• Hormonal and mechanical contraceptive methods 

• Natural contraceptive methods 
• Operational methods and legal requirements 
• Emergency contraceptives 
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• Legal possibilities and legal provisions of abortion as 
well as suitability and availability of surgical and 
medical options 

• Possibilities of counselling and support in pregnancy 
conflict 
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HSS 

Hebammenarbeit in speziellen Situationen 

und Settings / Midwifery in special 

situations and settings 

ECTS gesamt / total: 4 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• können Frauen und Familien in besonderen und herausfordernden Situationen 

adäquat und situationsangepasst im Rahmen ihrer beruflichen Kompetenz beraten 

und betreuen und Betroffene weiterführenden Betreuungs- und Beratungsangeboten 

zuführen 

• Kennen die Rahmenbedingungen der freiberuflichen Tätigkeit sowie ihre Rechte und 

Pflichten 

• Kennt die Organisation und Rahmenbedingungen zur Durchführung von 

außerklinischen Geburten sowie die Grundsätze eines Risikomanagementsystems in 

diesem Bereich 

• Kennt weitere Tätigkeitsbereich der freiberuflichen Hebamme in Österreich und kann 

diese in ihrer beruflichen Planung integrieren 

• Kennen die Grenzen der eigenverantwortlichen Ausübung des Hebammenberufes und 

ihre Rolle in der interprofessionellen Zusammenarbeit mit Fachärzt*innen und 

anderen Gesundheits- und Sozialberufen 

The students 

• can advise and support women and families in special and challenging situations 

adequately and in a way that is appropriate to the situation within the framework of 

their professional competence, and can direct those affected to further care and 

counselling services. 

• Know the framework conditions of freelance work as well as their rights and 

obligations 

• Knows the organisation and framework conditions for conducting out-of-hospital 

births as well as the principles of a risk management system in this field. 

• Knows other areas of activity of the freelance midwife in Austria and can integrate 

these in her professional planning 

• Know the limits of autonomous practice of the midwifery profession and their role in 

interprofessional cooperation with specialists and other health and social professions. 
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Betreuung und Beratung in komplexen Situationen / 

Care and counselling in complex situations 
LV Nummer 
Course number 

G0890HSS01 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Transkulturelle Kompetenz, Migration und Flucht 
• Organisation der anonymen Geburt und Adoption in 

Österreich sowie gesetzliche Bestimmungen hierzu 
• Familien mit besonderem Betreuungsbedarfen und 

Frühe Hilfen 
• Fehlgeburt, Kindesverlust und Trauer 

• Grenze zur Lebensfähigkeit, palliative Versorgung und 
Ethik 

• Traumatisierte Frauen und Gewalterfahrungen sowie 
berufsrechtliche Meldepflichten 

• Beratungs- und Betreuungsangebote für sehr junge 
schwangere Frauen und Mütter 

 
• Transcultural competence, migration and flight 
• Organisation of anonymous birth and adoption in 

Austria and legal provisions in this regard 
• Families with special care needs and early support 

services 
• Miscarriage, child loss and grief 
• Limit to viability, palliative care and ethics 
• Traumatised women and experiences of violence and 

professional reporting obligations 
• Counselling and care services for very young pregnant 

women and mothers 

Außerklinische Hebammenarbeit / midwifery work out 

hospital 
LV Nummer 
Course number 

G0890HSS02 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode Immanenter Prüfungscharakter 
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Evaluation method Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Organisation der Freiberuflichkeit und 
Niederlassungsbewilligung sowie Haftpflicht- und 
Rechtschutzversicherung für freiberufliche Hebammen 

• Abrechungsmodalitäten und Erstellung von 
Honorarnoten sowie vertraglich festgelegte 
Hebammengebühren laut gültigem Gesamtvertrag 

• Organisation und Durchführung von außerklinischen 
Geburten 

• Risikomanagement in der außerklinischen Geburtshilfe 
• Ausrüstung der freiberuflichen Hebamme 
• Tätigkeitsbereiche der Hebamme im extramuralen 

Bereich sowie Organisation der interprofessionellen 
Zusammenarbeit mit Ärzt*innen und anderen 
Gesundheitsberufen 

 
• Organisation of freelance work and establishment 

permit as well as liability and legal protection insurance 
for freelance midwives 

• Billing modalities and preparation of fee notes as well 
as contractually fixed midwife fees according to the 
valid overall contract 

• Organisation and implementation of out-of-hospital 
births 

• Risk management in out-of-hospital obstetrics 
• Equipment of the freelance midwife 
• Areas of activity of the midwife in the extramural sector 

as well as organisation of interprofessional cooperation 
with doctors and other health care professions 
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BRM 

Beruf, Recht und Management / Profession, 

law and management 

ECTS gesamt / total: 4 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• haben einen Überblick über das Hebammengesetz und berufsrelevante 

Rechtsbereiche für die Berufsausübung des Hebammenberufes 

• kennen ihre beruflichen Kompetenzen, Rechte und Pflichten laut österreichischem 

Hebammengesetz 

• können das berufliche Handeln entsprechend den rechtlichen Rahmenbedingungen 

setzen 

• können die berufliche Tätigkeit insbesondere bei freiberuflicher Berufsausübung 

mittels organisatorischer und betriebswirtschaftlicher Prinzipien entwickeln, gestalten 

und umsetzen 

• kennen die Grundlagen des Qualitätsmanagements und können diese im Rahmen der 

Berufsausübung anwenden 

The students 

• have an overview of the Midwifery Law and areas of law relevant to the practice of 

midwifery as a profession 

• know their professional competences, rights and duties according to the Austrian 

Midwifery Law 

• can set professional action according to the legal framework 

• are able to develop, design and implement professional activity, especially in the case 

of freelance professional practice, by means of organisational and business principles 

• know the basics of quality management and can apply them in the context of 

professional practice 

Qualitätsmanagement / Qualitymanagement 
LV Nummer 
Course number 

G0890BRM01 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 
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ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlegende Begriffe im Qualitätsmanagement 
• Qualität im österreichischen Gesundheitswesen: 

Qualitätsstrategie des österreichischen 
Gesundheitswesens, Gesundheit Österreich GmbH, 
Gesundheitsportal 

• Qualitätsdimensionen im Gesundheitswesen 
• Rechtsquellen für Qualität im Gesundheitswesen 

• Einführung in die gängigsten 
Qualitätsmanagementsysteme und deren kritische 
Betrachtung hinsichtlich Umsetzbarkeit 

• Bedeutung, Aspekte, Möglichkeiten und Konsequenzen 
der Einführung eines Qualitätsmanagement-Systems in 
der Berufspraxis 

 
• Basic terms in quality management; Quality dimensions 

in health care 
• Quality in the Austrian Health Care System: Quality 

Strategy of the Austrian Health Care System, 
Gesundheit Österreich GmbH, Gesundheitsportal 

• Legal sources for quality in health care 
• Introduction to the most common quality management 

systems and their critical examination with regard to 
feasibility 

• Significance, aspects, possibilities and consequences of 
the introduction of a quality management system in 
professional practice 

Gesetzliche Grundlagen für den Hebammenberuf / Legal 

basics for midwifery profession 
LV Nummer 
Course number 

G0890BRM02 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Hebammengesetz und berufsrelevante 
Sonderbestimmungen 

• Haftung 
• Forensik im Kontext des Hebammenberufs 
• Fallbeispiele 

 
• Midwives Law and special provisions relevant to the 

profession 
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• Liability 
• Forensics in the context of the midwifery profession 
• Case studies 

Betriebswirtschaftliche Grundlagen und Marketing / 

Business administration and marketing 
LV Nummer 
Course number 

G0890BRM03 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Betriebswirtschaftliche Grundlagen 

• Bestimmungen für die freiberufliche Berufsausübung 
• Marketing und Businessplan 

 
• Business basics 
• Provisions for liberal professional practice 

• Marketing and business plan 
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WA1 

Wissenschaftliches Arbeiten I / 

Fundamentals of scientific work I 

ECTS gesamt / total: 5 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden sind fähig 

• gesundheitswissenschaftliche Problemstellungen zu formulieren 

• die Bibliothek und deren Online-Zugänge sowie einschlägige Datenbanken 

wissenschaftlich zu nutzen 

• wissenschaftliche Erkenntnisse im nationalen und internationalen Bereich zu 

recherchieren 

• sich den Stand der wissenschaftlichen Literatur zu erarbeiten, wissenschaftliche 

Veröffentlichungen zu erarbeiten, den Erkenntnisstand aufzubereiten 

• wissenschaftliche Texte selbstständig zu bearbeiten und relevante Informationen aus 

ihnen zu exzerpieren 

• hebammenrelevante Forschungsfragen und Hypothesen zu formulieren 

• eine wissenschaftliche Arbeit zu verfassen 

• wissenschaftliche Quellen zu unterscheiden und auszuwählen 

• die grundlegenden Zitierregeln im Rahmen einer wissenschaftlichen Arbeit 

anzuwenden 

• qualitative und quantitative Befragungen kritisch zu bewerten und teilweise zu 

konzipieren 

• wissenschaftliche Diskussionen zu führen und daran teilzuhaben 

• Allgemeinwissen und wissenschaftliches Wissen zu unterscheiden 

• Grundprinzipien, Forschungsdesigns und relevante Erhebungsmethoden der 

quantitativen und qualitativen Forschung zu verstehen 

• die wesentlichen Schritte eines Forschungsprozesses anzuwenden 

• Aufgaben, Ziele, Gegenstandsbereiche, Perspektiven und Wurzeln der 

Hebammenwissenschaft und –forschung zu diskutieren, zu erklären und zu schildern 

• Forschungsberichte zu lesen, zu verstehen und kritisch zu beurteilen 

• an Forschungsarbeiten und bei der Umsetzung von „best practice“-Beispielen 

mitzuwirken 

• eine Beziehung zwischen Hebammenpraxis und –wissenschaft herzustellen 
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• die grundlegenden Begriffe der beschreibenden Statistik mit eigenen Worten zu 

erläutern 

• Ergebnisse der beschreibenden Statistik im Grundsatz zu bewerten 

• Fragebögen und Interviewleitfäden zu erstellen 

• eine qualitative und quantitative Datensammlung durchzuführen 

• eine einfache quantitative Datenauswertung mit SPSS durchzuführen 

• anhand der erworbenen Grundkenntnisse in statistischen Datenerhebungs- und 

Analysetechniken an der Datenbereitstellung zu statistischen Zwecken mitzuwirken, 

statistisches Datenmaterial zu verstehen und sinngemäß zu interpretieren 

• eine Bachelorarbeit zu verfassen 

Students are able to 

• formulate health science problems 

• make academic use of the library and its online accesses as well as relevant 

databases 

• research scientific findings in the national and international field 

• to acquire the state of the art of scientific literature, to prepare scientific publications, 

to prepare the state of knowledge 

• edit academic texts independently and excerpt relevant information from them 

• formulate research questions and hypotheses relevant to midwifery 

• write a scientific paper 

• distinguish and select scientific sources 

• apply the basic rules of citation in the context of a scientific paper 

• critically evaluate and partially design qualitative and quantitative surveys 

• Have and participate in scientific discussions 

• Distinguish between general knowledge and scientific knowledge 

• Understand basic principles, research designs and relevant data collection methods of 

quantitative and qualitative research. 

• Apply the essential steps of a research process 

• Discuss, explain and describe the tasks, aims, subject areas, perspectives and roots 

of midwifery science and research. 

• read, understand and critically evaluate research reports 

• Participate in research and the implementation of best practice examples. 

• Establish a relationship between midwifery practice and science 

• explain the basic concepts of descriptive statistics in their own words 

• Evaluate results of descriptive statistics in principle 
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• Create questionnaires and interview guides 

• Conduct qualitative and quantitative data collection 

• perform a simple quantitative data analysis with SPSS 

• Participate in the provision of data for statistical purposes using the acquired basic 

knowledge of statistical data collection and analysis techniques, understand statistical 

data material and interpret it appropriately. 

• write a bachelor thesis 

Die Studierenden besitzen weiters 

• Grundlagenwissen über die Hebammenwissenschaft und –forschung und verfügen 

über einen wissenschafts- und forschungsbasierten Entscheidungs-, Handlungs- und 

Argumentationsrahmen im beruflichen Kontext 

• Basiskenntnisse der quantitativen und qualitativen Forschung 

The students also posses 

• Basic knowledge of midwifery science and research and have a science- and 

research-based decision-making, action and argumentation framework in the 

professional context 

• Basic knowledge of quantitative and qualitative research 

Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten und 

Schreiben / Introduction to scientific work and writing 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA101 

LV Art 
Course Type 

Wissenschaftliche Arbeit 
Thesis 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 2 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Begriffsklärungen: Wissenschaft, Theorie, Empirie, 
Prinzipien 

• Prinzipien wissenschaftlichen Denkens 
• Arten von Quellen/Literatur 
• fachspezifische Nutzung neuer Medien, 

Wissenschaftsnetze 
• Kontextabhängigkeit wissenschaftlicher Erkenntnisse 
• Forschungsfragen und Hypothesen 
• Relevanz von Fachbegriffen und Fachsprache sowie 

von Primärliteratur für die „scientific community“, 
insbesondere in den Gesundheitswissenschaften 
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• wissenschaftliche Problemsituationen und 
Fragestellungen, Prinzipien ihrer Bearbeitung, 
methodische Designs wissenschaftlicher Arbeiten 

• Informationsbeschaffung und -bearbeitung (bewerten, 
zusammenfassen, zitieren) 

 
• Explanation of terms: Science, theory, empiricism, 

principles 
• Principles of scientific thinking 

• Types of sources/literature 
• Subject-specific use of new media, science networks 
• Contextuality of scientific knowledge 
• Research questions and hypotheses 
• Relevance of technical terms and language as well as 

primary literature for the "scientific community", 
especially in the health sciences 

• scientific problem situations and questions, principles of 
their treatment, methodical designs of scientific work 

• Information gathering and processing (evaluating, 
summarising, quoting) 

Wissenschaftliche Schreibwerkstatt / Scientific writing 

workshop 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA102 

LV Art 
Course Type 

Wissenschaftliche Arbeit 
Thesis 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Erstellen wissenschaftlicher Texte nach formalen, 
inhaltlichen und sprachlichen Kriterien 

• wissenschaftliches Referieren, Präsentieren und 
Diskutieren 

• Anwendung von Zitierregeln 

• Schreibstil 
• Aufbau wissenschaftlicher Arbeiten 
• Anwendung und Umsetzung von vorgegebenen 

Strukturelementen (Titelblatt, Abstract, 
Inhaltsverzeichnis, Einleitung, Hauptteil, 
Schluss/Zusammenfassung, Verzeichnisse, Anhang 
usw.) 

• Formatierungen (Layout, sinnvoller Einsatz von 
Textverarbeitungsprogrammen) 

• Rohfassung und Überarbeitung 
• Strategien bei typischen Schreibproblemen 
• Zusammenfassen und Ordnen wissenschaftlicher Texte 
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• Planung eines Schreibprojekts: Forschungsdesign, 
Planung von Zeit und Ressourcen, Auswahl und 
Bearbeitung relevanter Literatur usw. 

 
• Creating academic texts according to formal, content-

related and linguistic criteria 
• Scientific lecturing, presentation and discussion 
• Application of citation rules 
• Writing style 
• Structure of scientific papers 
• Application and implementation of given structural 

elements (title page, abstract, table of contents, 
introduction, main body, conclusion/summary, lists, 
appendix, etc.) 

• Formatting (layout, sensible use of word processing 
programmes) 

• Rough draft and revision 
• Strategies for typical writing problems 
• Summarising and organising scientific texts 
• Planning a writing project: research design, planning 

time and resources, selecting and editing relevant 
literature, etc. 

Quantitative und qualitative Forschungsmethoden / 

Quantitative and qualitative research methods 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA103 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Begriffsklärung: Wissenschaft/Forschung, 
Hebammenwissenschaft/Hebammenforschung 

• Aufgaben, Ziele, Gegenstandsbereiche, Perspektiven 
und geschichtliche Wurzeln der 
Hebammenwissenschaft und -forschung 

• Forschungsprozess 
• Beziehung zwischen Hebammenpraxis und –

wissenschaft 
• Ethik im Kontext der Hebammenwissenschaft 
• quantitative Forschung 
• Grundbegriffe: Fragestellung, Grundgesamtheit und 

Stichprobe, Operationalisierung 
• Entwicklung von Fragebögen 
• Datensammlung 
• statistische Auswertung 
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• Reliabilität und Validität (extern, intern) von 
Messinstrumenten 

• Forschungsdesigns: experimentelle und nicht 
experimentelle Designs 

• qualitative Forschung 

• Entwicklung von Interviewleitfäden 
• Interview- und Beobachtungstechniken 
• Auswertung von Interviews 
• Gütekriterien qualitativer Forschung 
• zentrale Forschungsrichtungen: Grounded Theory, 

Ethnografie, Phänomenologie 
 

• Clarification of terms: science/research, midwifery 
science/midwifery research 

• Tasks, aims, subject areas, perspectives and historical 
roots of midwifery science and research 

• Research process 
• Relationship between midwifery practice and science 
• Ethics in the context of midwifery 
• quantitative research 
• Basic concepts: Question, population and sample, 

operationalisation 
• Questionnaire development 
• Data collection 
• statistical evaluation 
• Reliability and validity (external, internal) of 

measurement instruments 
• Research designs: experimental and non-experimental 

designs 
• qualitative research 
• Development of interview guidelines 
• Interview and observation techniques 
• Interview evaluation 
• Quality criteria of qualitative research 
• Central research directions: Grounded Theory, 

Ethnography, Phenomenology 

Statistik / Statistics 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA104 

LV Art 
Course Type 

Vorlesung 
Lecture 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Abschließende Prüfung 
Final Exam 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Grundlagen der deskriptiven Statistik 
(Häufigkeitsverteilungen, Standardabweichung, Lage- 
und Streuungsmaße, Verteilungsformen usw.) 
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• Grundlagen der schließenden Statistik 
(Wahrscheinlichkeiten, Regressionsanalyse, 
Anwendung statistischer Tests usw.) 

• Arbeiten mit SPSS (Dateneingabe und –kontrolle, 
Anlage von Datenmasken, Datenauswertung) 

 
• Basics of descriptive statistics (frequency distributions, 

standard deviation, measures of location and 
dispersion, forms of distribution, etc.) 

• Basics of inferential statistics (probabilities, regression 
analysis, application of statistical tests, etc.) 

• Working with SPSS (data entry and control, creation of 
data masks, data evaluation) 
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WA2 

Wissenschaftliches Arbeiten II / Scientific 

work 

ECTS gesamt / total: 9 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• kennen den Stellenwert von Forschung und Wissenschaft im beruflichen Kontext 

• können evidenzbasierte Daten und Empfehlungen bezogen auf ihre individuellen 

Klient*innen bewerten und anwenden 

• gesundheitswissenschaftliche Problemstellungen formulieren und bearbeiten 

• die Bibliothek und deren Online-Zugänge sowie einschlägige Datenbanken 

wissenschaftlich nutzen 

• wissenschaftliche Erkenntnisse im nationalen und internationalen Bereich zu 

recherchieren und kritisch bewerten 

• sich den Stand der wissenschaftlichen Literatur zu erarbeiten, wissenschaftliche 

Veröffentlichungen zu erarbeiten, den Erkenntnisstand aufzubereiten 

• wissenschaftliche Texte selbstständig zu bearbeiten und relevante Informationen aus 

ihnen zu exzerpieren 

• Forschungsfragen und Hypothesen zu formulieren 

• eine wissenschaftliche Arbeit zu verfassen 

• wissenschaftliche Quellen zu unterscheiden und auszuwählen 

• die grundlegenden Zitierregeln im Rahmen einer wissenschaftlichen Arbeit 

anzuwenden 

• an Forschungsarbeiten und bei der Umsetzung von „best practice“-Beispielen im 

beruflichen Umfeld mitzuwirken 

• sind in der Lage, das im Studium erworbene Wissen in einem Prüfungsgespräch zu 

reflektieren 

The students 

• know the significance of research and science in the professional context 

• be able to evaluate and apply evidence-based data and recommendations in relation 

to their individual clients 

• formulate and process health science problems 

• make academic use of the library and its online accesses as well as relevant 

databases 
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• research and critically evaluate scientific findings in the national and international 

field 

• to acquire the state of the art of scientific literature, to prepare scientific publications, 

to prepare the state of knowledge 

• edit academic texts independently and excerpt relevant information from them 

• Formulate research questions and hypotheses 

• write a scientific paper 

• distinguish and select scientific sources 

• apply the basic rules of citation in the context of a scientific paper 

• Participate in research and in the implementation of best practices in the professional 

environment. 

• are able to reflect on the knowledge acquired in the course of study in an 

examination discussion 

Evidence Based Midwifery 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA201 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Definition, Anwendungsgebiete und Methoden der 
Hebammenwissenschaft und -forschung 

• Hebammenwissenschaftliche Datenbanken und 
Wissensquellen 

• Hebammenwissenschaftliche Fragestellungen und 
Hypothesenbildung 

• Wissenschaftliche Methoden in der 
Hebammenforschung 

• Bewertung der Güte von Literaturrecherchen und 
Ableitung notwendiger Anpassungen 

• Entwicklung von Leitlinien, Standards und 
Handlungsempfehlungen im beruflichen Kontext 

• Methoden der Überprüfung des eigenen Handelns auf 
Basis hebammenwissenschaftlicher und 
bezugswissenschaftlicher Studienergebnissen 

• Ethische Grundsätze und Ethikkommission 
• Konzepte des informed consent, informed choice und 

shared decision making 
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• Definition, fields of application and methods of 
midwifery science and research 

• Midwifery databases and knowledge sources 
• Midwifery science questions and hypothesis generation 
• Scientific methods in midwifery research 
• Evaluation of the quality of literature research and 

derivation of necessary adjustments 
• Development of guidelines, standards and 

recommendations for action in the professional context 
• Methods of reviewing one's own actions on the basis of 

midwifery science and reference science study results 
• Ethical principles and ethics committee 
• Concepts of informed consent, informed choice and 

shared decision making 

Evidence Based Midwifery Anwendung / Evidence Based 

Midwifery application 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA202 

LV Art 
Course Type 

Wissenschaftliche Arbeit 
Thesis 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion und schriftliche Abfassung der Erkenntnisse 
eines Praxisbeispiels anhand konkreter Fragestellungen 

• Erweiterung der Kompetenzen der Studierenden mit 
dem Ziel der eigenständigen Bewertung, Bearbeitung, 
Interpretation und Diskussion relevanter Literatur 

• Diskussion über Überlegungen, Ansätze und Schlüsse 
 

• Reflecting on and writing up the findings of a practical 
example based on concrete questions 

• Expansion of the students' competences with the aim 
of independent evaluation, processing, interpretation 
and discussion of relevant literature 

• Discussion on considerations, approaches and 
conclusions 
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Bachelorarbeitsvorbereitendes Seminar / Bachelor thesis 

preparatory seminar 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA203 

LV Art 
Course Type 

Wissenschaftliche Arbeit 
Thesis 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 3 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Generierung von Forschungsfragen und Hypothesen 
aus der Praxis und der Literatur 

• Güte und Angemessenheit von einzelnen 
Forschungsmethoden und zur Forschungsmethodik 

• Vorgehensweise in Bezug auf ihren 
Forschungsgegenstand 

• Erstellung der Disposition 
 

• Generation of research questions and hypotheses from 
practice and literature 

• Quality and appropriateness of individual research 
methods and research methodology 

• Approach in relation to their object of research 
• Creation of the disposition 

Bachelorarbeitsvorbereitendes Seminar / Bachelor thesis 

seminar 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA204 

LV Art 
Course Type 

Wissenschaftliche Arbeit 
Thesis 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

30 

ECTS 5 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Betreuung der Studierenden bei der Erstellung der 
Bachelorarbeit in Bezug auf Form, Methodik und Inhalt 
durch intermittierende Beratungsgespräche 

• Rahmenbedingungen und Richtlinien für die Erstellung 
der Bachelorarbeit 

• Bearbeitung der Forschungsfrage 
• Erweiterung der Kompetenzen der Studierenden mit 

dem Ziel der eigenständigen Bewertung, Bearbeitung, 
Interpretation und Diskussion relevanter Literatur 
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• Diskussion über Überlegungen, Ansätze und Schlüsse 
 

• Supervising students in the preparation of their 
Bachelor's thesis in terms of form, methodology and 
content through intermittent counselling sessions 

• General conditions and guidelines for the preparation of 
the Bachelor thesis 

• Working on the research question 
• Expansion of the students' competences with the aim 

of independent evaluation, processing, interpretation 
and discussion of relevant literature 

• Discussion on considerations, approaches and 
conclusions 

Bachelorprüfung / Bachelor exam 
LV Nummer 
Course number 

G0890WA205 

LV Art 
Course Type 

Examen 

Semester 6 

ECTS 1 ECTS 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

Abhaltung der Bachelorprüfung 
 
Holding of the Bachelor's examination 

 

  



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 86 

  86/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

SL 

Skills Lab 

ECTS gesamt / total: 5 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden vertiefen durch praktische Übungen das praktische Handling der 

Lehrinhalte, welches in den vorangegangenen Lehrveranstaltungen erworben wurde. 

The students deepen the practical handling of the course content acquired in the previous 

courses through practical exercises. 

Skills Lab I 
LV Nummer 
Course number 

G0890SL01 

LV Art 
Course Type 

Übung 
Tutorial 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• fetale Überwachung 
• Dokumentation des Geburtsverlaufes 
• Atem- und Entspannungstechniken für die gebärende 

Frau 
 

• fetal monitoring 
• Documentation of the birth process 
• Breathing and relaxation techniques for the birthing 

woman 

Skills Lab II 
LV Nummer 
Course number 

G0890SL02 

LV Art 
Course Type 

Übung 
Tutorial 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Geburtshilfliche Notfälle 1 
• Neugeborenen Reanimation 1 
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• Kommunikation in Notfallsituationen 
 

• Obstetric emergencies 1 
• Neonatal reanimation 1 
• Communication in emergency situations 

Skills Lab III 
LV Nummer 
Course number 

G0890SL03 

LV Art 
Course Type 

Übung 
Tutorial 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Erwachsenenreanimation 
• Beratungsgespräche 
• Vertiefung chirurgische Wundversorgung 
• Vertiefung fetale Überwachung 

 
• Adult reanimation 
• Counselling interviews 
• Advanced surgical wound care 
• Fetal monitoring in-depth 

Skills Lab IV 
LV Nummer 
Course number 

G0890SL04 

LV Art 
Course Type 

Übung 
Tutorial 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Beckenendlage 
• Herausfordernde geburtshilfliche Situationen 

• Herausfordernde Beratungssituationen 
 

• Breech presentation 
• Challenging obstetric situations 
• Challenging counselling situations 
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Skills Lab V 
LV Nummer 
Course number 

G0890SL05 

LV Art 
Course Type 

Übung 
Tutorial 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Geburtshilfliche Notfälle 2 
• Neugeborenen Reanimation 2 
• Vertiefung Clinical Skills 

 
• Obstetric emergencies 2 
• Neonatal reanimation 2 
• Deepening Clinical Skills 
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BPR 

Berufspraktikum / Internship 

ECTS gesamt / total: 78 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• erwerben Fähigkeiten und Fertigkeiten zur eigenverantwortlichen Durchführung und 

Ausübung aller Tätigkeitsbereiche lt. FH-Heb-AV § 1 und 2 und der im 

Hebammengesetz – HebG BGBl. 310/1994 unter § 2 und § 4 der Hebamme 

zugeordneten eigenverantwortlichen und mitverantwortlichen Tätigkeiten 

• können soziale Beziehungen in ihrem beruflichen Kontext aufbauen und erhalten 

• können auf der Basis ihrer Fertigkeiten und Kenntnisse einen professionellen intra- 

und interdisziplinären Dialog führen 

• sind in der Lage, den intra- und interdisziplinären Wissenstransfer durchzuführen 

beziehungsweise zu unterstützen 

• können empathisch und situationsbezogen auf seinen/seine 

Kommunikationspartner/in reagieren 

• kennen den internationalen Berufskodex und stimmen ihr berufliches Verhalten und 

Handeln darauf ab 

• können fachliche Entscheidungen treffen, diese verantworten und diese begründen 

• kennen die berufsrechtlichen, die medizinrechtlichen und die persönlichen Grenzen 

ihrer Handlungskompetenz und ihres Leistungsvermögens 

• können Interventionen korrekt durchführen, Anweisungen befolgen und bei 

diagnostischen und therapeutischen Interventionen assistieren oder diese 

eigenständig durchführen 

• können berufsrelevante Informationen erkennen und diese dokumentieren 

• können ihre beruflichen Erfahrungen reflektieren, mit berufsrelevanten 

Wissenschaften in einen Kontext setzen und persönlich wirksame Lern- und 

Arbeitsstrategien generieren und für ihr berufliches Handeln nutzen 

• können ethische Konflikte in ihrem Berufsfeld erkennen, diese verstehen und 

bewerten, lösen oder zu einer Lösung beitragen 

• können Konzepte, Prozesse und Theorien in der Berufspraxis anwenden und deren 

Einsatz begründen 

• können das theoretische Wissen in die Berufspraxis transferieren und dort gezielt 

einsetzen 
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• können die Betreuung der Schwangeren, Gebärenden und Wöchnerin unter 

Berücksichtigung der individuellen Ressourcen und Bedürfnisse planen, durchführen, 

evaluieren und koordinieren 

• können Menschen ihren Bedürfnissen und soziokulturellen Hintergründen 

entsprechend betreuen, unterstützen, beraten und anleiten 

• können die Komplexität von Problemstellungen erkennen, Lösungen priorisieren und 

sich dabei mit anderen Berufsgruppen abstimmen 

• kennen, erläutern und analysieren praxisrelevante Betreuungskonzepte in der 

Hebammenarbeit 

The students 

• acquire skills and abilities to independently carry out and perform all areas of activity 

according to FH-Heb-AV § 1 and 2 and the independent and co-responsible activities 

assigned to midwives in the Midwives Act - HebG BGBl. 310/1994 under § 2 and § 4. 

• can build and maintain social relationships in their professional context 

• can conduct a professional intra- and interdisciplinary dialogue on the basis of their 

skills and knowledge 

• are able to carry out or support the intra- and interdisciplinary transfer of knowledge 

• can react empathically and situationally to his/her communication partner 

• know the international code of professional conduct and align their professional 

behaviour and actions with it 

• can make professional decisions, take responsibility for them and justify them 

• know the professional, medical and personal limits of their competence to act and 

their ability to perform. 

• can carry out interventions correctly, follow instructions and assist in diagnostic and 

therapeutic interventions or carry them out independently 

• can recognise professionally relevant information and document it 

• can reflect on their professional experiences, contextualise them with professionally 

relevant sciences and generate personally effective learning and working strategies 

and use them for their professional actions 

• can recognise ethical conflicts in their professional field, understand and evaluate 

them, solve them or contribute to a solution 

• can apply concepts, processes and theories in professional practice and justify their 

use 

• can transfer the theoretical knowledge into professional practice and use it there in a 

targeted manner 

• can plan, implement, evaluate and coordinate the care of pregnant women, women 

in labour and women who have recently given birth, taking into account individual 

resources and needs 
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• can care for, support, advise and guide people according to their needs and socio-

cultural backgrounds 

• can recognise the complexity of problems, prioritise solutions and coordinate with 

other professions in the process 

• know, explain and analyse practice-relevant care concepts in midwifery work 

Praktikum I / Internship I 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR01 

LV Art 
Course Type 

Praktische Ausbildung 
Practical Training 

Semester 1 

ECTS 4 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikation mit Mitgliedern des intra- und 
interdisziplinären Teams, mit Frauen und deren 
Angehörigen 

• grundlegende Fertigkeiten professioneller 
Hebammentätigkeit 

• organisatorische Abläufe in der Praxis 
• relevantes medizinisches, diätologisches, 

pädagogisches, psychologisches Wissen für 
Gesundheitsberufe 

• Betreuungs- und Versorgungskonzepte 
• Dokumentation der Mindestanforderungen laut FH -

Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
 

• Communication with members of the intra- and 
interdisciplinary team, with women and their relatives 

• basic skills of professional midwifery 
• Organisational procedures in the practice 
• Relevant medical, dietary, pedagogical, psychological 

knowledge for health professions 
• Care and supply concepts 

• Documentation of the minimum requirements 
according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (the FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 
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Praktikumsreflexion und Supervision I / Internship 

reflection and supervision I 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR02 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 1 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion von Erfahrungen und Situationen im 
Praktikum 

• Reflexion der Rollen einer Hebamme – persönliche 
Erwartungen und Ängste 

• Supervision und Einzelcoaching (Auseinandersetzung 
mit sich selbst und schwierigen Situationen im 
Praktikum) 

• Erfüllung der Dokumentationspflicht laut 
• Reflexion praktischer Erfahrungen 
• Überprüfung der Dokumentation der 

Mindestanforderungen laut FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 

 
• Reflection on experiences and situations during the 

internship 
• Reflection on the roles of a midwife - personal 

expectations and fears 
• Supervision and individual coaching (dealing with 

oneself and difficult situations in the internship) 
• Fulfilment of the documentation obligation according to 
• Reflection of practical experiences 
• Review of the documentation of the minimum 

requirements according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikum II / Internship II 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR03 

LV Art 
Course Type 

Praktische Ausbildung 
Practical Training 

Semester 2 

ECTS 10 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 
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Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikation mit Mitgliedern des intra- und 
interdisziplinären Teams, mit Frauen und deren 
Angehörigen 

• grundlegende Fertigkeiten professioneller 
Hebammentätigkeit 

• organisatorische Abläufe in der Praxis 
• relevantes medizinisches, diätologisches, 

pädagogisches, psychologisches Wissen für 
Gesundheitsberufe 

• Betreuungs- und Versorgungskonzepte 
• Dokumentation der Mindestanforderungen laut FH -

Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
 

• Communication with members of the intra- and 
interdisciplinary team, with women and their relatives 

• basic skills of professional midwifery 
• Organisational procedures in the practice 
• Relevant medical, dietary, pedagogical, psychological 

knowledge for health professions 
• Care and supply concepts 
• Documentation of the minimum requirements 

according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikumsreflexion und Supervision II / Internship 

reflection and supervision II 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR04 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 2 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion von Erfahrungen und Situationen im 
Praktikum 

• Reflexion der Rollen einer Hebamme – persönliche 
Erwartungen und Ängste 

• Supervision und Einzelcoaching (Auseinandersetzung 
mit sich selbst und schwierigen Situationen im 
Praktikum) 

• Erfüllung der Dokumentationspflicht laut 
• Reflexion praktischer Erfahrungen 
• Überprüfung der Dokumentation der 

Mindestanforderungen laut FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
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• Reflection on experiences and situations during the 
internship 

• Reflection on the roles of a midwife - personal 
expectations and fears 

• Supervision and individual coaching (dealing with 
oneself and difficult situations in the internship) 

• Fulfilment of the documentation obligation according to 
• Reflection of practical experiences 
• Review of the documentation of the minimum 

requirements according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikum III / Internship III 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR05 

LV Art 
Course Type 

Praktische Ausbildung 
Practical Training 

Semester 3 

ECTS 13 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikation mit Mitgliedern des intra- und 
interdisziplinären Teams, mit Frauen und deren 
Angehörigen 

• grundlegende Fertigkeiten professioneller 
Hebammentätigkeit 

• organisatorische Abläufe in der Praxis 
• relevantes medizinisches, diätologisches, 

pädagogisches, psychologisches Wissen für 
Gesundheitsberufe 

• Betreuungs- und Versorgungskonzepte 
• Dokumentation der Mindestanforderungen laut FH -

Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
 

• Communication with members of the intra- and 
interdisciplinary team, with women and their relatives 

• basic skills of professional midwifery 
• Organisational procedures in the practice 
• Relevant medical, dietary, pedagogical, psychological 

knowledge for health professions 
• Care and supply concepts 
• Documentation of the minimum requirements 

according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 
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Praktikumsreflexion und Supervision III / Internship 

reflection and supervision III 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR06 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 3 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion von Erfahrungen und Situationen im 
Praktikum 

• Reflexion der Rollen einer Hebamme – persönliche 
Erwartungen und Ängste 

• Supervision und Einzelcoaching (Auseinandersetzung 
mit sich selbst und schwierigen Situationen im 
Praktikum) 

• Erfüllung der Dokumentationspflicht laut 
• Reflexion praktischer Erfahrungen 
• Überprüfung der Dokumentation der 

Mindestanforderungen laut FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 

 
• Reflection on experiences and situations during the 

internship 
• Reflection on the roles of a midwife - personal 

expectations and fears 
• Supervision and individual coaching (dealing with 

oneself and difficult situations in the internship) 
• Fulfilment of the documentation obligation according to 
• Reflection of practical experiences 
• Review of the documentation of the minimum 

requirements according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikum IV / Internship IV 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR07 

LV Art 
Course Type 

Praktische Ausbildung 
Practical Training 

Semester 4 

ECTS 14 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 96 

  96/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikation mit Mitgliedern des intra- und 
interdisziplinären Teams, mit Frauen und deren 
Angehörigen 

• grundlegende Fertigkeiten professioneller 
Hebammentätigkeit 

• organisatorische Abläufe in der Praxis 
• relevantes medizinisches, diätologisches, 

pädagogisches, psychologisches Wissen für 
Gesundheitsberufe 

• Betreuungs- und Versorgungskonzepte 
• Dokumentation der Mindestanforderungen laut FH -

Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
 

• Communication with members of the intra- and 
interdisciplinary team, with women and their relatives 

• basic skills of professional midwifery 
• Organisational procedures in the practice 
• Relevant medical, dietary, pedagogical, psychological 

knowledge for health professions 
• Care and supply concepts 
• Documentation of the minimum requirements 

according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikumsreflexion und Supervision IV / Internship 

reflection and supervision IV 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR08 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion von Erfahrungen und Situationen im 
Praktikum 

• Reflexion der Rollen einer Hebamme – persönliche 
Erwartungen und Ängste 

• Supervision und Einzelcoaching (Auseinandersetzung 
mit sich selbst und schwierigen Situationen im 
Praktikum) 

• Erfüllung der Dokumentationspflicht laut 
• Reflexion praktischer Erfahrungen 
• Überprüfung der Dokumentation der 

Mindestanforderungen laut FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
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• Reflection on experiences and situations during the 
internship 

• Reflection on the roles of a midwife - personal 
expectations and fears 

• Supervision and individual coaching (dealing with 
oneself and difficult situations in the internship) 

• Fulfilment of the documentation obligation according to 
• Reflection of practical experiences 
• Review of the documentation of the minimum 

requirements according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5 

Praktikum V / Internship V 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR09 

LV Art 
Course Type 

Praktische Ausbildung 
Practical Training 

Semester 5 

ECTS 14 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikation mit Mitgliedern des intra- und 
interdisziplinären Teams, mit Frauen und deren 
Angehörigen 

• grundlegende Fertigkeiten professioneller 
Hebammentätigkeit 

• organisatorische Abläufe in der Praxis 
• relevantes medizinisches, diätologisches, 

pädagogisches, psychologisches Wissen für 
Gesundheitsberufe 

• Betreuungs- und Versorgungskonzepte 
• Dokumentation der Mindestanforderungen laut FH -

Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
 

• Communication with members of the intra- and 
interdisciplinary team, with women and their relatives 

• basic skills of professional midwifery 
• Organisational procedures in the practice 
• Relevant medical, dietary, pedagogical, psychological 

knowledge for health professions 
• Care and supply concepts 
• Documentation of the minimum requirements 

according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 
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Praktikumsreflexion und Supervision V / Internship 

reflection and supervision V 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR10 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion von Erfahrungen und Situationen im 
Praktikum 

• Reflexion der Rollen einer Hebamme – persönliche 
Erwartungen und Ängste 

• Supervision und Einzelcoaching (Auseinandersetzung 
mit sich selbst und schwierigen Situationen im 
Praktikum) 

• Erfüllung der Dokumentationspflicht laut 
• Reflexion praktischer Erfahrungen 
• Überprüfung der Dokumentation der 

Mindestanforderungen laut FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 

 
• Reflection on experiences and situations during the 

internship 
• Reflection on the roles of a midwife - personal 

expectations and fears 
• Supervision and individual coaching (dealing with 

oneself and difficult situations in the internship) 
• Fulfilment of the documentation obligation according to 
• Reflection of practical experiences 
• Review of the documentation of the minimum 

requirements according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikum VI / Internship VI 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR11 

LV Art 
Course Type 

Praktische Ausbildung 
Practical Training 

Semester 6 

ECTS 17 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 
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Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Kommunikation mit Mitgliedern des intra- und 
interdisziplinären Teams, mit Frauen und deren 
Angehörigen 

• grundlegende Fertigkeiten professioneller 
Hebammentätigkeit 

• organisatorische Abläufe in der Praxis 
• relevantes medizinisches, diätologisches, 

pädagogisches, psychologisches Wissen für 
Gesundheitsberufe 

• Betreuungs- und Versorgungskonzepte 
• Dokumentation der Mindestanforderungen laut FH -

Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
 

• Communication with members of the intra- and 
interdisciplinary team, with women and their relatives 

• basic skills of professional midwifery 
• Organisational procedures in the practice 
• Relevant medical, dietary, pedagogical, psychological 

knowledge for health professions 
• Care and supply concepts 
• Documentation of the minimum requirements 

according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

Praktikumsreflexion und Supervision VI / Internship 

reflection and supervision VI 
LV Nummer 
Course number 

G0890BPR12 

LV Art 
Course Type 

Anwendungslehrveranstaltung 
Practical Course 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Reflexion von Erfahrungen und Situationen im 
Praktikum 

• Reflexion der Rollen einer Hebamme – persönliche 
Erwartungen und Ängste 

• Supervision und Einzelcoaching (Auseinandersetzung 
mit sich selbst und schwierigen Situationen im 
Praktikum) 

• Erfüllung der Dokumentationspflicht laut 
• Reflexion praktischer Erfahrungen 
• Überprüfung der Dokumentation der 

Mindestanforderungen laut FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5 
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• Reflection on experiences and situations during the 
internship 

• Reflection on the roles of a midwife - personal 
expectations and fears 

• Supervision and individual coaching (dealing with 
oneself and difficult situations in the internship) 

• Fulfilment of the documentation obligation according to 
• Reflection of practical experiences 
• Review of the documentation of the minimum 

requirements according to the “FH -
Hebammenausbildungsverordnung Anlage 5” (FH 
Midwifery Training Ordinance Annex 5) 

 

  



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 101 

  101/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

WPM1 

Wahlpflichtmodul: Sexualerziehung / 

Elective module: Sexeducation 

ECTS gesamt / total: 3 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• erlangen sexualpädagogisches Grundlagenwissen 

• kennen Methoden zur Vermittlung von sexualpädagogischen Inhalten und können 

diese anwenden 

• können zielgruppen- und altersgerechte Konzepte zur Vermittlung von 

sexualpädagogischen Inhalten im Rahmen ihres beruflichen Kompetenzrahmens 

erstellen und umsetzen 

• kennen die gesetzlichen und organisatorischen Vorgaben für den Einsatz von 

Hebammen in Schulen und Bildungseinrichtungen 

The students 

• acquire basic knowledge in sexual education 

• know methods for teaching sexual education content and can apply them 

• can create and implement target group and age-appropriate concepts for teaching 

sexual education content within the framework of their professional competencies 

• know the legal and organisational requirements for the deployment of midwives in 

schools and educational institutions 

Einführung in die Sexualpädagogik / Introduction to 

sexeducation 
LV Nummer 
Course number 

G0890WPM101 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Sexualpädagogische Grundlagen 
• Sexualpädagogische Theorien und Methoden 



Hochschule Burgenland ECTS-Guide | Bachelorstudiengang Hebammen /  

Bachelor's programme Midwives | Seite 102 

  102/107 

LE0435_I_0890_ECTS_Guide_BHEB_2024  PQMS 

KP01LE – LE0400 Version 1.0 - zuletzt geändert: 13.11.2024/scl 

erstellt: 14.07.2022/frn geprüft: 14.01.2024/kab freigegeben: 14.01.2024/kab 

• Entwicklung geschlechtlicher Identitäten und sexueller 
Orientierung 

• Zielgruppen- und altersgerechte Methoden der 
Sexualaufklärung 

• Bedeutung und Einflüsse neuer Medien 

• Möglichkeiten der Prävention gegen sexualisierte 
Gewalt 

 
• Sex education basics 
• Sex education theories and methods 
• Development of gender identities and sexual 

orientation 
• Target group and age-appropriate methods of sexuality 

education 
• Significance and influences of new media 
• Possibilities of prevention against sexualised violence 

Sexualerziehung im Hebammenberuf / Sexeducation in 

midwifery 
LV Nummer 
Course number 

G0890WPM102 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Rolle der Hebamme in der Sexualerziehung 
• Konzept „Hebammen an Schulen“ 
• Methoden und Materialien zur altersgerechten 

Vermittlung von Inhalten 
• Vorgaben zur Organisation von Schulbesuchen durch 

die Hebamme im Rahmen ihrer Berufsausübung und 
Kompetenz 

 
• Role of the midwife in sex education 
• Concept "Midwives at schools” 
• Methods and materials for age-appropriate teaching of 

content 
• Guidelines for the organisation of school visits by the 

midwife within the scope of her professional practice 
and competence 
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Konzepte der Sexualerziehung im beruflichen Kontext / 

Concepts of sexeducation in professional context 
LV Nummer 
Course number 

G0890WPM103 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Praxisprojekt Sexualpädagogik: Erstellung eines 
Konzepts und Reflexion 

• Projekt- bzw. Konzeptentwicklung anhand eines 
konkreten Beispiels aus der Praxis 

• Zielgruppendefinition, Zieldefinition 
• Erarbeitung von zielgruppenspezifischen Maßnahmen 

 
• Practical project on sexual education: creation of a 

concept and reflection 
• Project or concept development based on a concrete 

example from practice 
• Target group definition, target definition 
• Development of target group-specific measures 
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WPM2 

Wahlpflichtmodul: Spezielle 

Gesundheitsförderung und Prävention / 

Elective module: Special health promotion 

and prevention 

ECTS gesamt / total: 3 ECTS 

Kompetenzerwerb / Competencies 
Die Studierenden 

• haben Einblick in Ergebnisse der Frauengesundheitsforschung und in gendergerechte 

Gesundheitsversorgung 

• kennen Methoden und Maßnahmen zur Förderung der Gesundheit von Mädchen und 

Frauen 

• kennen Unterstützungsangebote und Versorgungsstrukturen für belastete und hoch-

belastete Familien und Methoden diese frühzeitig zu erkennen 

• können an Projekten zur Förderung der Gesundheit von Frauen und Mädchen und 

des gesunden Aufwachsens von Kindern im Rahmen ihrer beruflichen Kompetenz 

mitwirken 

The students 

• have insight into the results of women's health research and gender-appropriate 

health care 

• know methods and measures to promote the health of girls and women 

• know support services and care structures for stressed and highly stressed families 

and methods to recognise them at an early stage 

• can participate in projects to promote the health of women and girls and the healthy 

upbringing of children within the scope of their professional competence 
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Gesundheitsförderung und Prävention in der 

reproduktiven Lebensphase der Frau / Health promotion 

and prevention in women’s reproductive phase 
LV Nummer 
Course number 

G0890WPM201 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 4 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Frauengesundheitsforschung und gendergerechte 
Gesundheitsversorgung 

• Sozioökonomische Einflussfaktoren und gesundheitliche 
Chancengerechtigkeit 

• Förderung eines positiven Selbstbilds von Mädchen und 
Frauen 

• Gesundheitsförderung und Prävention in Bezug auf die 
Mutterschaft 

• Förderung der reproduktiven und sexuellen Gesundheit 
von Frauen und Mädchen 

• Best Practice Projekte 
• Die Hebamme im interprofessionellen Team von 

Gesundheitsförderungsprojekten für Frauen und 
Mädchen 

 
• Women's health research and gender-equitable health 

care 
• Socio-economic determinants and health equity 
• Promoting a positive self-image of girls and women 
• Health promotion and prevention in relation to 

motherhood 
• Promoting the reproductive and sexual health of 

women and girls 
• Best Practice Projects 
• The midwife in the interprofessional team of health 

promotion projects for women and girls 

Frühe Hilfen / Early life care 
LV Nummer 
Course number 

G0890WPM202 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 5 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 
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ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Auswirkungen hoch-stressbelasteter Familien auf die 
Entwicklung des Kindes 

• Konzept und Umsetzung der Frühen Hilfen in 
Österreich 

• Hebammen im Netzwerk Frühe Hilfen und das Konzept 
der Familienhebamme in Österreich 

• Casemanagement und Vernetzung mit Angeboten der 
sozialen Arbeit 

• UN-Kinderschutzkonvention und Kinderschutz in 
Österreich 

 
• Effects of highly stressed families on child development 
• Concept and implementation of early intervention in 

Austria 
• Midwives in the Early Intervention Network and the 

Concept of the Family Midwife in Austria 
• Case management and networking with social work 

services 
• UN Convention on the Protection of Children and Child 

Protection in Austria 

Anwendung der speziellen Gesundheitsförderung und 

Prävention / Application of special health promotion and 

prevention 
LV Nummer 
Course number 

G0890WPM203 

LV Art 
Course Type 

Integrierte Lehrveranstaltung 
Integrated Course 

Semester 6 

Lehreinheiten 
Teaching units 

15 

ECTS 1 ECTS 

Bewertungsmethode 
Evaluation method 

Immanenter Prüfungscharakter 
Continuous assessment 

Lehrveranstaltungsinhalte 
Content 

• Projektmanagement und Mitwirkung in 
Gesundheitsförderungsprojekten 

• Einbringung der erworbenen Expertise in bestehende 
Strukturen im Rahmen eines Praxisprojekts 

• Projekt- bzw. Konzeptentwicklung anhand eines 
konkreten Beispiels aus der Praxis 

• Zielgruppendefinition, Zieldefinition 
• Erarbeitung von zielgruppenspezifischen Maßnahmen 

 
• Project management and participation in health 

promotion projects 
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• Bringing the acquired expertise into existing structures 
within the framework of a practical project 

• Project or concept development based on a concrete 
example from practice 

• Target group definition, target definition 

• Development of target group-specific measures 

 


